
 किस्मों  (डीपीआई 2394, पीएलएम 202, ओएलएम 203, 

डीपीआई 2386 और सीओ 2) िम अपनािर इस रमग िम 

कनयोंकित किया जा सिता है। 

 

कीट 

कलकिल कमलेि में प्ररमह मक्खी प्रमुख िीि है। 

 

लक्षण 

बुवाई से छह सप्ताह पुरानी फसल ति इस िीि िा 

नुिसान देखा गया। इसे खखलाने िे पररणामस्वरूप िें द्रीय 

प्ररमह सूखने लगती है और प्रारों किि अवस्था में डेड हािट 

और बाद िी अवस्था में रमगग्रस्त किलर िम कनिलने िे 

कवकिष्ट लक्षण कदखाई देते हैं, जम प्रिाकवत िी हमते हैं। 

क्षकतग्रस्त दमकजयमों से बाकलयाों कनिल सिती हैं, लेकिन दाने 

नही ों (सफेद बाकलयाों)। 

 

प्रबंध 

मानसून िी िुरुआत िे 7 से 10 कदनमों िे िीतर अगेती 

बुवाई। एि अन्य महत्वपूणट अभ्यास बीज दर में वृखि िरना 

और हिाने िे बाद 'डेड हािट' अोंिुरमों िम नष्ट िरना है, 

ताकि अनुिूकलत पौधमों िी सोंख्या बनाई  रखी जा सिे। 

इकमडाक्लमकप्रड @10-12कमली/किग्रा बीज या 

थायमेथमक्सम 70 डबू्ल्यएस @ 3 ग्राम/किलम बीज िे साथ 

बीज उपचार िा उपयमग किया जा सिता है। बुवाई िे 

समय िाबोफू्यरान (फू्यराडान 3जी) या फमरेि 10जी िा 

प्रयमग हल-रेखा में 20 किग्रा/हेके्टयर िी दर से िरें । 

 

कटाई 

बाकलयाों पूणट रूप से पररपक्व हमने िे बाद ििाई िी जाती 

है। बुवाई िे 65-75 कदनमों में फसल ििाई िे कलए तैयार 

हम जाती है। 

 

उपज 

अनाज 12-15 खक्वों िल/हेके्टयर और 20-25 खक्वों िल िूसा 

प्रकत हेके्टयर। 
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िुििी या छमिी बाजरा (पैकनिम सुमािर ेंस) एि तेजी से 

बढ़ने वाला, िम अवकध िा अनाज है जम सूखा और जल 

िराव दमनमों िा सामना िर सिता है। यह िमजन और चारे 

िे कलए उगाई जाने वाली एि महत्वपूणट फसल है। यह 

िारत िे पूवी घािमों में आकदवासी लमगमों िे बीच आहार िे 

रूप मे प्रचकलत था साथ ही श्रीलोंिा, नेपाल और म्ाोंमार में 

िी फैल गया था। िारत में, इसिी खेती ज्यादातर मध्य 

प्रदेि, छत्तीसगढ़ और आोंध्र प्रदेि िे आकदवासी इलािमों 

ति ही सीकमत है। यह अद्िुत बाजरा है जम सिी आयु वगट 

िे लमगमों िे कलए उपयुक्त है। यह िब्ज िम रमिने में मदद 

िरता है और पेि से सोंबोंकधत सिी समस्याओों िम ठीि 

िरता है। िुििी िमलेस्ट्र ॉल से िरपूर हमता है, इसिे सेवन 

से िरीर में अचे्छ िमलेस्ट्र ॉल िी मािा बढ़ती है, बढ़ते बच्मों 

िे कलए उपयुक्त और िरीर िम मजबूत बनाता है। इसिा 

जकिल िाबोहाइडर ेि धीरे-धीरे पचता है जम मधुमेह रमकगयमों 

िे कलए बहुत मददगार हमता है। िुििी में प्रकत 100 ग्राम 

अनाज में 8.7 ग्राम प्रमिीन, 75.7 ग्राम िाबोहाइडर ेि, 5.3 

ग्राम वसा और 1.7 ग्राम खकनज और 9.3 कमलीग्राम आयरन 

हमता है। इसिा उच् फाइबर िरीर में वसा िे जमाव िम 

िम िरने में मदद िरता है। अन्य पमषि तत्वमों िे साथ 

कफनमल, िैकनन और फाइिेि जैसे नू्यिर ासू्यकििल्स तत्व 

प्रदान िरने में िुििी िी महत्वपूणट िूकमिा है। 

 

स्थानीय नाम - ममरयम, िुििी, िवन 

 

जलवायु 

छमिे बाजरे कि फसल सूखे िे साथ साथ जल िराव 

िी  खस्थकत िम िी झेल सिता है। इसकलए यह वषाट 

आधाररत खस्थकत में अच्छी पिड़ वाली फसल है। 

इसिी खेती 2000 मीिर िी ऊों चाई ति पहाड़ी के्षिमों 

ति ही सीकमत है। यह 10 कडग्री सेखल्सयस से िम ठों डे 

तापमान िा सामना नही ों िर सिता है। 

मृदा 

 िुििी िम जलिराव वाली कमट्टी सकहत िई तरह िी 

कमट्टी में उगाया जा सिता है। सोंतमषजनि वृखि िे कलए 

जैकवि पदाथों से िरपूर गहरी, दममि, उपजाऊ कमट्टी 

िम प्राथकमिता दी जाती है। यह िुछ हद ति लवणता 

और क्षारीयता िा सामना िर सिता है। 

 

बुवाई का समय 

खरीफ- मानसून िी िुरुआत िे साथ जुलाई िा 

पहला सप्तहा 

 

रबी- मध्य माचट - मध्य मई  

कबहार और उत्तर प्रदेि राज्यमों में कसोंकचत अोंतरवती 

फसल िे रूप में। 

 

दूरी 

25-30 सेमी (पोंखक्त से पोंखक्त), 8-10 सेमी (पौधे से 

पौधे)। बीज िम 2-3 सेंिीमीिर िी गहराई में बमना 

चाकहए। 

 

बीज दर 

लाइन बुआई िे कलए 8-10 किग्रा/ हेके्टयर  

प्रसारण िे कलए 12- 15 किग्रा/हेके्टयर 

 

खाद और उववरक 

बुवाई से लगिग एि महीने पहले िम्पमस्ट् या गमबर 

िी खाद 5-10 िन/हेके्टयर िी दर से डालें। आमतौर 

पर एि अच्छी फसल प्राप्त िरने िे कलए अनुिोंकसत 

उवटरि 40 किग्रा नाइिर मजन, 20 किग्रा P2O5 और 20 

किग्रा K2O प्रकत हेके्टयर है। मृदा परीक्षण आधाररत 

उवटरिमों िे प्रयमग िी सलाह दी जाती है। P2O5 िी पूरी 

मािा और आधी नाइिर मजन बुवाई िे समय और िेष 

आधी नाइिर मजन पहली कसोंचाई िे समय डालें। 

 

तनराई और गुडाई संचालन 

लाइन में बमई गई फसल में दम अोंतर जुताई और एि 

हाथ से गमड़ाई िी सलाह दी जाती है। 

जब फसल 30 कदन पुरानी हम जाए तम िाइन-हैरम िा उपयमग 

िरिे इोंिरिल्चरल ऑपरेिन िी िी कसफाररि िी जाती है। 

कबखरी हुई फसल में पहली कनराई-गुड़ाई अोंिुर कनिलने िे 

15-20 कदन बाद और दूसरी कनराई-गुड़ाई पहली कनराई िे 

15-20 कदन बाद िरने िी सलाह दी जाती है। 

 

तसंचाई 

खरीफ मौसम िी फसल िम नू्यनतम कसोंचाई िी आवश्यिता 

हमती है। यह ज्यादातर वषाट आधाररत फसल िे रूप में उगाया 

जाता है। हालाोंकि, यकद सूखा मौसम अकधि समय ति रहता 

है, तम 1-2 कसोंचाइयाों देनी चाकहए। ग्रीष्मिालीन फसल िम 

कमट्टी िे प्रिार और जलवायु पररखस्थकतयमों िे आधार पर 2-5 

कसोंचाइयमों िी आवश्यिता हमती है। 

 

फसल प्रणाली 

अन्तरासस्यन 

िुििी + िाला चना (2:1 पोंखक्त अनुपात) 

िुििी + कतल/समयाबीन/अरहर (2:1 पोंखक्त अनुपात) 

िुििी + अरहर (2:1 पोंखक्त अनुपात) 

 

फसल क्रम 

दकक्षण कबहार: िुििी –कतल 

 

बीमारी 

इस फसल में िमई गोंिीर रमग नही ों हमते हैं, गे्रन स्ि 

(मैिलकपनम माइसेिरमाइस) छमिे बाजरे िी एि आम 

बीमारी है। 

 

लक्षण 

प्रिाकवत अोंडािय स्िसॉरस में पररवकतटत हम जाता है, लेकिन 

सामान्य दाने से आिार में नही ों बढ़ता है 

 

प्रबंध 

कवलोंकबत बुवाई और िाबोखक्सनर िाबेन्डाकजम @ 2 ग्राम / 
लीिर िे साथ बीज उपचार जैसे परम्परागत अभ्यास, प्रकतरमधी  

 


