


| 1 |

अनसधान बलेिटन 01 (H)MGIFRI/2026-27  ु ं ु

जल जमाव �े� क� छोट� एवं सीमांत िकसान� की आजीिवका वृि� हेतु 
बकरी आधा�रत समेिकत क�िष �णाली 

डॉ. पंच िकशोर भारती

डॉ. सुशील क�मार पूव� 

डॉ. रिव क�मार

डॉ. कौिशक बनज�

डॉ. जाधव अमोल क�लाश

�ी राक�श एन.

डॉ. लमेला ओझा

डॉ. शैलेश क�मार िसंह

डॉ. िवजय िसंह मीना

डॉ. राघवे�� िसंह

भा. क.अन. प. -महा�मा गाँधी समिेकत किष अनसधान स�थानृ ृु ु ं ं
िपपराकोठी, मोितहारी, िबहार, भारत



| 2 |

उ�रण

पंच िकशोर भारती, सुशील क�मार पूव� , रिव क�मार, कौिशक बनज�, जाधव अमोल क�लाश, राक�श एन, मेला 
ओझा, शैलेश क�मार िसंह, िवजय िसंह मीना, राघवे�� िसंह. 2026. जल जमाव �े� क� छोट� एवं सीमांत िकसान� 
की हेतु बकरी आधा�रत समेिकत क�िष �णाली  िनदेशक महा�मा गाँधी समेिकत क�िष आजीिवका वृि� ।
अनुसंधान सं�थान �ारा �किशत, अनुसंधान बुलेिटन (िहंदी)/01-2026-27, पृ�ठ 24.

िनदेशक 

भा. क�.अनु. प. -महा�मा गाँधी समेिकत क�िष अनुसंधान सं�थान, िपपराकोठी, मोितहारी �ारा �कािशत 

कॉपीराइट

(सी) भा. क�.अनु. प. -महा�मा गाँधी समेिकत क�िष अनुसंधान सं�थान, िपपराकोठी, मोितहारी , अग�त 2026

मुि�त

भा. क�.अनु. प. -महा�मा गाँधी समेिकत क�िष अनुसंधान सं�थान, िपपराकोठी, मोितहारी , अग�त 2026



| 3 |

�म सं�या िववरण                          पेज सं�या 
1. प�रचय 
2. अ�ययन �े� एवं  जलवायु
3. जलभराव �े� म� बकरी आधा�रत समेिकत क�िष �णाली (आई.एफ.एस.) का �ा�प     

 3.1 बकरी आधा�रत समेिकत क�िष मॉडल -1
 3.2 बकरी आधा�रत समेिकत क�िष मॉडल -2
 3.3 समेिकत क�िष क � तहत बक�रय� का चुनाव एवं �बंधन 

 3.3.1 बकरी का न�ल 
 3.3.2 बकरी का आवास �बंधन 
 3.3.3 बकरी का आहार �बंधन
 3.3.4 बकरी का �वा��य एवं अ�य �बंधन
 3.4 समेिकत क�िष हेतु �ारंभ म� आव�यक भूिम आकार �पांतरण  

 3.5 खा�ान फसल�
 3.6 बागवानी फसल� 

 3.7 चारे की फसल�
 3.8 मछली पालन 
 3.9 मृदा की उव�रा श��त का मू�यांकन
 3.10 सां��यकीय िविध और िव�लेषण
4. समेिकत क�िष �णाली क� तहत अनुसंधान क� प�रणाम का संि��त िववरण

 4.1 बक�रय� म� शारी�रक वृि� 
 4.2 बक�रय� का �जनन �दश�न
 4.3 बकरी का �वा��य एवं मृ�य ु दर
 4.4 बक�रय� स े आय 
 4.5 खा�ा�य फसल� का उ�पादन 
 4.5.1 रबी फसल� की उपज 
 4.5.2 खरीफ फसल� की उपज 
 4.5.3 रासायिनक खाद एवं बकरी क� गोबर खाद का धान की पैदावार पर �भाव
 4.6 बागवानी फसल� की उपज  

 4.7 बकरी क� िलए चार े की फसल� की उपज 
 4.8 मछली उ�पादन 
 4.8.1 आईएफएस मॉडल-II क� तहत मछली तालाब का �बंधन 
 4.8.2 मछली की वृि� दर  और जल की गुणव�ा जाँच 
 4.8.3 आईएफएस मॉडल-II म� िविभ� मछिलय� क� भंडारण घन�व एवं उ�पादन 
 4.9 िम�ी क� मापदंड� का मू�यांकन

 4.10 बकरी आधा�रत समेिकत क�िष का आिथ�क िव�लेषण
 4.11 िकसान क � खेत म � बकरी आधा�रत समेिकत क�िष का परी�ण  एवं उपयोिगता  
 4.12 बकरी-आधा�रत समेिकत क�िष क � लाभ 
 4.13 बकरी-आधा�रत समेिकत क�िष की बाधाएं
 4.14 बकरी-आधा�रत समेिकत क�िष को अपनाने �म म� िकसानो क� िलए क�छ मह�वपूण� सुझाव 

5 िन�कष�

6
7
9

16

24

िवषय सूची



| 4 |

��तावना 
भारत म� 80% अिधक छोट� और सीमांत िकसान है जो लगभग 98 िमिलयन है (क�िष जनगणना, 2010-11)। जोत 

का औसत आकार 1.08 हे�ट�यर है, िजसम� िबहार क� दृ��टकोण से औसत जोत का आकार िसफ� 0.39 हे�ट�यर 
(लगभग 1 एकड़) ही रह गया है। �ित �य��त भूिम उपल�धता म� िगरावट की �वृि� खेती की ��थरता और लाभ�दता 
क� िलए एक गंभीर चुनौती है। इसिलए, भारत म� सतत क�िष िवकास और खा� सुर�ा ऐसे िकसान� क� �दश�न पर 
िनभ�र करता है। �ाक�ितक संसाधन क�िष उ�पादन �णािलय� का आधार होता ह�। इन �ाक�ितक संसाधन�, िवशेष �प 
से िम�ी एवं जल म� �यापक प�रवत�नशीलता देखने को िमलती है। जल क�िष काय� का एक मह�वपूण� कारक है, 
इसकी उपल�धता संतुिलत होनी चािहए, लेिकन कह� इसकी कमी तो कही इसकी �चुरता देखने को िमलती है 
िजससे क�िष पर नकारा�मक �भाव पड़ता है। देश म� क�ल बाढ़ �भािवत लोग� म� से लगभग 57% िबहार क� ह�, िजनम� 
से 76% उ�र िबहार म� रहते ह�। जलभराव की ��थित म� खेत की फसल� को उगाने क� िलए �ितक�ल पया�वरणीय 
प�र��थितयां होती ह�, ऐसी ��थित म� समेिकत क�िष �णाली ही सबसे उपयोगी िवक�प है। समेिकत क�िष �णाली म� 
बहु फसली क�िष क� साथ साथ पशुधन, बागवानी, मछली पालन इ�यािद घटक� को समावेिशत िकया जाता है तािक 
एक तं� का अविश�ट दूसरे क� िलए उपयोगी हो और बाहरी लागत साम�ी को कम िकया जा सक�। बक�रय� की 
आबादी क� मामले म� भारत क� सभी रा�य� म� िबहार 5 व� �थान पर है जो खासकर छोट� और सीमांत िकसान�, 
मजदूर� एवं मिहला� �ारा पाला जाता है। बकरी को गरीब� की गाय भी कहा जाता है �यूंिक  कम पैसे वाले 
िकसान/भूिमहीन मजदूर  इसे आसानी से पाल सकते है। बकरी से न क�वल मू�यवान एवं पोषक से भरपूर मांस 
िमलता  है, ब��क इसका  दूध भी बहुत फायदेमंद होता  है जो यक�त की बीमारी, ड�गू इ�यािद रोग� म� काफी सहायक 
माना जाता है। बकरी क� गोबर को आसानी से खेत या मछली क� तालाब म� इ�तेमाल  िकया जा सकता है, िजससे 
िम�ी की उव�रा श��त म� वृि� होती है। वत�मान अनुसंधान बुलेिटन का उ�े�य िबहार क� पूव� चंपारण िजले क� 
जलभराव पा�र��थितकी तं� म� बकरी आधा�रत समेिकत क�िष �णाली क� मा�यम से कम जोत वाले िकसान� की 
आजीिवका वृि� क� िलए तैयार की गई है। भा. क�.अनु. प. -महा�मा गाँधी समेिकत क�िष अनुसंधान सं�थान, 
मोितहारी क� वै�ािनक� की एक बहु-िवषयक टीम ने िबहार क� जलभराव वाले पा�र��थितकी तं� म� छोट� और सीमांत 
िकसान� क� िलए बकरी आधा�रत समेिकत क�िष �णाली पर शोध िकया। अ�ययन क� मु�य िन�कष� को इस बुलेिटन 
म� शािमल िकया गया है। हम� उ�मीद है िक यह बुलेिटन शोधकता��, िकसान� एवं पशुपालक� क� िलए बहुत उपयोगी 
होगा जो अपने खेत� को समेिकत क�िष �णाली क�  मॉडल िवकिसत करने म� बहुत मददगार होगा।

         लेखक
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काय�कारी सारांश

उ�र िबहार क� जल भराव �े� म� बकरी पालन का �चलन बहुत है चूिक बकरी का मांस �ोटीन एवं पोषक पदाथ� 
से भरपूर होता है। िबहार का पूव� चंपारण िजला अ�सर बाढ़ की चपेट म� आ जाता है और िनचले इलाक� म� जल 
भराव की ��थित बनी रहती है। अ�यिधक जल जामाव से फसले न�ट हो जाने का �र�क रहता है अतः  ऐसी ��थित 
म� छोट� और सीमांत िकसान� क� िलए क�िष से आय �ा�त करना एक चुनौती भरा काय� होता है । इस �े� म� पशुधन 
जैसे बकरी, गाय, भैस, मुग� भी पाली जाती है जो समेिकत क�िष का एक मह�वपूण� घटक होता है। िक�तु छोट� और 
सीमांत िकसानो की सं�या अिधक होने क� कारण बकरी को आसनी से रखा जा सकता है �यूंिक पशुधन �जाितय� 
म� सबसे अिधक अनुक�लन �मता बकरी की ही होती है और इसे सीिमत आवास, बुिनयादी सुिवधा एवं खेत या 
�थानीय चारा पर भी रखा जा सकता है। इस �े� म� बकरी क� मह�व एवं जलभराव की ��थित को �यान म� रखते हुए 
छोट� और सीमांत िकसान� क� िलए बकरी आधा�रत समेिकत क�िष �णाली क� दो मॉडल (आई.एफ.एस. मॉडल) 
िवकिसत िकए गए ह�। �ारंभ म� क�छ िनचले (जलभराव) इलाक� की भूिम म� प�रवत�न कर ऊ�चा एवं ग�ा भूिम को 
आकार िदया गया। ��येक मॉडल क� िलए  1 एकड़ भूिम �े� (लगभग 4000 वग� मीटर) आवंिटत िकया गया िजसम� 
बकरी क� साथ-साथ िविवध फसल� जैसे धान, ग�हू, म�का, दलहन, ितलहन, चारा फसल एवं बागवानी म� पपीता, 
क�ला, नी�बू, स�जी इ�यािद लगाया गया (मॉडल-I) और इन घटक� क� अलावा मछली पालन भी जोड़ कर अ�ययन 
िकया गया (मॉडल-II) �थानीय बकरी –�लैक बंगाल का चुनाव िकया गया जो यहाँ क� मौसम से अनुक�ल है। उ� 
गुणव�ा वाले चारे क� फसल जैसे नेिपयर, जई, बरसीम आिद को उगाया गया जो िक बक�रय� को िखलाने म� 
इ�तेमाल िकया गया। इस बात का �यान रख गया िक बकरी को अिधक से अिधक फाम� उ�पािदत यािन समेिकत 
क�िष मॉडल क� उ�पाद से ही भरण पोषण हो सक� और  प�रवार की आय म� वृि� हो सक� । मॉडल-I म� �थम, ि�तीय, 
एवं तीसरे वष� म� आय:लागत का अनुपात (बी: सी) 2.26, 2.08 और 2.16 था। तीन वष� का औसत B:C अनुपात  
2.16 था। इसी तरह, मॉडल-II म � बी: सी अनुपात पहल,े  दूसर े और तीसर ेवष � क � िलए 2.38, 2.39 और 2.43 था। 
तीन वष� का औसत B:C लगभग 2.40 था। लगातार तीन वष� क� िलए संपूण� समेिकत क�िष �णाली  क� िलए आय: 
लागत का अनुपात 2.28 था। आई.एफ.एस मॉडल-II इस �े� क� िलए अिधक लाभदायी मॉडल िस� हो सकता 
है। इस मॉडल क� अंतग�त बकरी, खेत की फसल, बागवानी फसल और म��य पालन क� िलए �ित इकाई आवंिटत 
�े� की औसत शु� उ�पादकता �मशः 120.00, 6.74, 7.66 और 57.58 �पये/वग� मीटर रहा । बकरी आधा�रत 
समेिकत क�िष से छोट� एवं सीमांत िकसान आसानी से अपना आय को 2 से 2.5 गुना तक बढ़ाने म� स�म है। इस 
�कार क� समेिकत क�िष म� और भी अनुसंधान की जर�त है जो संपूण� उ�र िबहार क� जलभराव वाले पा�र��थितक 
तं� की सम�या� का समाधान करने और िकसान� की आजीिवका एवं पोषण सुर�ा क� िलए फायदेमंद ह�गे।
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भारत म� बाढ़ एक �मुख �ाक�ितक िवपदा  है जो देश क� क�ल भौगोिलक �े�फल (329 िमिलयन हे�ट�यर) का लगभग 13% 
(41.13 िमिलयन हे�ट�यर) �े� को �भािवत करती है। देश म� लगभग 11.6 िमिलयन हे�ट�यर �े� म� बारहमासी और 
मौसमी बाढ़ आती है। पूव� भारत जैसे िबहार, बंगाल, उड़ीसा इ�यािद रा�य� म� जलभराव एक लगातार सम�या है, जो मु�य 
�प से निदय�  म� बाढ़, च�वात� और िनकटवत� देश जैसे नेपाल, ित�बत की पहाड़� से आये पानी एवं अितवृ��ट क� कारण 
होती है। ऐसी जलभराव वाली भूिम का एक मह�वपूण� िह�सा या तो अनुपयोगी रह जाता है या क�िष काय�  क� िलए आंिशक �प 
से ही उपयोग म� लाया जाता है। जनसं�या वृि� क� कारण क�िष उ�पाद� की मांग लगातार बढ़ रही है, साथ ही  पोषण और 
रोजगार सुर�ा सुिन��चत करना भी चुनौतीपूण� होता जा रहा है। इससे कम उपयोग िकए गए �ाक�ितक संसाधन�, िवशेष �प 
से जलभराव वाली भूिम का िववेकपूण� एवं उ�पादक उपयोग ज�री हो जाता है। भारत म� अिधकांश िकसान, लघु एवं सीमांत 
वग� की �ेणी म� आता है, िजसक� िलए क�िष यो�य भूिम म� एक ही फसल की खेती करना अ�यंत �र�क यािन जोिखम से भरा ह�, 
�यूंिक मौसम म� एकाएक बदलाव एवं �ाक�ितक िवपदा क� कारण फसल खराब होने से िकसान� को नुकसान हो सकता है। 
ऐसी ��थितय� म�, आ�मिनभ�र खेती �णाली िवकिसत करना अिनवाय� है, अथा�� बहुफसली खेती क� साथ साथ समेिकत क�िष 
बहुत आव�यक है िजसम� गोपालन, बकरी पालन, म��य पालन, मुग� पालन इ�यािद का समावेश कर िकसान� की आय म� 
वृि� की जा सकती है । 

 समेिकत क�िष �णाली म� मु�य�प से बाहरी संसाधन� की लागत को कम करना एवं आंत�रक संसाधन� का समुिचत 
उपयोग िकया जाता है तािक एक अवयव का अविश�ट दूसरे घटक क� िलए लागत का काम करती है िजससे संसाधन-
अपिश�ट� का च�ण आसानी से हो सक� । समेिकत क�िष �णाली से  संसाधन-उपयोग द�ता और क�िष म� ��थरता बढ़ती है। 
पशुधन संपदा (जैसे गाय, भ�स, बकरी, मुग� इ�यािद ) हमारे देश की क�िष �णाली एवं आिथ�क तं� की मह�वपूण� इकाई है । 
क�िष �णािलय� म� पशुधन का एकीकरण अब वैक��पक नह� ब��क भारतीय क�िष की दीघ�कािलक ��थरता और आिथ�क 
श��त क� िलए आव�यक है। भारत म� लगभग 536.76 िमिलयन पालतू पशु है । पशु न क�वल मांस और दूध क� �प म� 
मनु�य� को ज़�री पोषक त�व �दान करते ह�, ब��क ये आजीिवका एवं मनोरंजन का भी साधन होता ह�।

 पूव� भारत म�  िबहार एक ऐसा रा�य है जहाँ अ�सर बाढ़ आता रहता है। उ�र िबहार क� कई इलाक� म� मानसून क� समय 
जल भराव की सम�या होती है।  जलम� एवं जल भराव वाले िनचले इलाक� म� मछली पालन भी एक उ�म िवक�प एवं 
�यवसाय का मा�यम है। यहाँ फसलो म� खासकर धान, ग�हू, म�का, ग�ा इ�यािद उगाया जाता है। बागवानी म� आम, लीची, 
क�ला, पपीता इ�यािद �चिलत है। छोट� और सीमांत िकसान� क� िलए बकरी पालन एक मह�वपूण� आजीिवका का साधन है। 
बक�रयाँ आसानी से �थानीय जलवायु म� ढल जाती ह� और इसे पालने म�  कम लागत आती है। बकरी का मांस, सभी पशुधन 
�जाितय� क� मांस की तुलना म� महंगे िबकते है, िजसे लगभग सभी समुदाय क� लोग पसंद करते ह�। बकरी न क�वल लोग� क� 
िलए अ�छी गुणव�ा वाला मांस देती है, ब��क इसका दूध पीिलया, िलवर शोध, ड�गू जैसी बीमा�रय� म� भी फायदेमंद मन 
जाता है। बकरी क� गोबर को खाद क� तौर पर खेतो म� इ�तेमाल िकया जाता है िजसम� नाइ�ोजन, पोटाश और फा�फोरस भरपूर 
मा�ा म� होती है, जो िम�ी की उपजाऊ �मता को बढ़ाता है।  बक�रय� को, बड़� पशु जैसे गाय और भ�स की तुलना म�,  आसानी 
से कम िनवेश क� साथ छोटी जगह म� पाला जा सकता है। िबहार क� उ�री भाग क�  पूव� चंपारण इलाक� म� बकरी का मह�व 
इसिलए भी है �य�िक इसका मांस 'चंपारण मीट' क� िलए बहुत मशहूर है । इन सभी बात� को �यान म� रखते हुए, बकरी-
आधा�रत समेिकत क�िष  �णाली का मू�यांकन एवं िवकास  िकया गया है।  उ�मीद है बकरी आधा�रत समेिकत क�िष �णाली 
को अपनाकर जलभराव �े� म� छोट� एवं सीमांत िकसान� क� आजीिवका वृि� म� म� बहुत सहायक  होगा जो न क�वल िकसान� 
की आय बढाने म� मददगार होगा ब��क ऐसे पि�ित  से पया�वरण सुर�ा एवं िटकाऊ खेती की िदशा म� लाभ िमलेगा। 

1. प�रचय

6 
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यह अ�ययन भारतीय क�िष अनुसंधान प�रष� –महा�मा गाँधी समेिकत क�िष अनुसंधान सं�थान , िपपराकोठी, पूव� चंपारण, 
िबहार म� आयोिजत िकया गया था। पूव� चंपारण िजला 26� 16' उ�र से 27� 1' उ�री अ�ांश और देशांतर 84� 30' पूव� से    
85� 16' पूव � क � बीच ��थत ह ै (िच�-1), इस िजले क� अंतग�त िपपराकोठी 26� 54' उ�र अ�ांश और 84� 93' पूव � देशांतर पर 
��थत है। िजले क� िविभ� गांव� म� िकसान� की खेत पर पर बकरी आधा�रत समेिकत क�िष �णाली का सफल परी�ण भी 
िकया गया।  

िच� 2 म�, �ायोिगक अविध (नवंबर 2020- माच� 2024) क� दौरान िविभ� मौसम मापदंड� की मािसक िभ�ताएं जैसे, 
क�ल वषा�, औसत/अिधकतम/�यूनतम हवा का तापमान, और �थान की सापे� आ��ता दशा�ई गई है। पूरे �ायोिगक वष� क� 
दौरान रबी मौसम (नवंबर-फरवरी) और पूव�-मानसून मौसम (माच�-मई)  क� दौरान औसत हवा का तापमान �मशः 
18.87 िड�ी से��सयस (9.42-29.28 िड�ी से��सयस क � बीच), 29.52 िड�ी से��सयस (21.74-40.75 िड�ी 
से��सयस क� बीच)  दज� िकया गया  । अलग-अलग वष� क� बावजूद, अ�ैल-मई (42.24 - 40.32 िड�ी से��सयस) 
सबसे गम� महीना था, जबिक िदसंबर-जनवरी (9.42-9.71 िड�ी से��सयस) �थान क� औसत तापमान क� मामले म� सबसे 
ठ�डा महीना था। औसत सापे� आ��ता (आर.एच) म� िभ�ता �फ-1  म� भी देखी जा सकती है। तुलना�मक �प से मानसून 
म� 37.86-89.35% और मानसून क� बाद/सिद�य� म� 39.81-84.23% आ�ता पाया गया। �थान पर शु�क गम� क� महीन� 
(19.28-50.56%) क � दौरान आ�ता कम था। िबहार म � मानसून 10-15 जून क � बीच �ायः देखी जाती है जो िसत�बर माह 
तक जारी रहती है । 2021-2023 क� दौरान �ा�त औसत वषा� 1283.22 िममी दज� की गई थी।  अनुसंधान क���  पर 
2021म� क�ल १२१ िदन बा�रश हुई , जबिक अगले वष� 2022 एवं 2023 म� िसफ� 54 एवं 81 िदन ही दज� की गई । सबस े
अिधक बा�रश क� िदन अग�त-िसतंबर क� दौरान (16-28 िदन) दज� िकए गए।

अ�ययन �े� एवं जलवायु 2 
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जलभराव �े� म� बकरी आधा�रत समेिकत 
क�िष �णाली (आई.एफ.एस.) का �ा�प     

उ�र िबहार क� अिधकांश िजले  म� मानसून क� दौरान �ायःबाढ़ जैसी ��थित आ जाती है िजसक� फल�व�प और मानसून क� 
बाद भी कई महीनो तक जल जमाव की सम�या रहती है ।  इस तरह की पा�र��थितकी म� क�वल एक या दो फसल� पर िनभ�र 
करना िकसान� क� िलए जोिखम भरा होता है। कई बार बाढ़ से खासकर खरीफ फसल पूण��प से न�ट हो जाती है िजससे 
िकसान� को बहुत नुकसान होता है।  इस तरह की �ाक�ितक िवपदा से कम जोत  (01  हे�ट�यर से कम) वाले िकसान अिधक 
�भािवत होते है अत: ऐसी प�र��थित म� समेिकत क�िष  �णाली एक उ�म उपाय हो सकता है, िजसमे िकसान कई क�िष घटक� 
को एक साथ इस �कार से जोड़ते है तािक एक घटक का अविश�ट या अवशेष पदाथ� दूसरे क� िलए लागत साम�ी बन सक�। 
इसक� अंतग�त िकसान खेती क� कई फसल� जैसे धान, गेहूं, म�का, दलहन, ितलहन, को मौसम क� अनुसार उगाते है साथ ही 
पशुपालन, मुग�पालन, मछलीपालन, बागवानी का भी समावेश करते है तािक कई तरह क� उ�पाद एक साथ �ा�त हो और 
िकसान अपने साथ प�रवार का भी भरण पोषण ठीक से कर सक�।   

इस �े� म� �यदातर िकसान� क� पास एक या दो एकड़ जमीन होती है । पशु� म� बकरी का िवशेष मह�व है खासकर इसे छोट�, 
सीमांत एवं मजदूर वग� क� लोग बहुत सं�या म� पालते है। उपरो�त प�र��थितय� को �यान म� रखते हुए िकसान� की आजीिवका 
म� वृि� क� मकसद से बकरी आधा�रत समेिकत क�िष का िवकास एवं अ�ययन  िकया गया। सं�थान क� अनुसंधान ��े� पर 
बकरी आधा�रत समेिकत क�िष �णाली (आई.एफ.एस) क� दो मॉडल का िवकिसत िकये गए, िजसक� िविभ� घटक� क� िलए 
�े� का आवंटन, �बंधन काय�, लागत, आय , संसाधन पुनच��ण इ�यािद िक िव�तृत जानकारी िन�िलिखत विण�त है - 

3.1  बकरी आधा�रत समेिकत क�िष मॉडल -1: 

इस मॉडल क� िलए आवंिटत क�ल �े� एक एकड़ था। बकरी आवास (आंत�रक एवं खुला �े�) और इससे जुड़ी संरचना 
जैसे बकरी क� गोबर को इ�क�ा करने एवं इसक� खाद बनाने क� िलए ग�� (म�युर िपट) इ�यािद क� िलए लगभग 200 वग� 
मीटर �े�फल पया��त है जबिक अ�य घटक� जैसे बकरी हेतु चारा फसल क� िलए 1200 वग� मीटर �े�फल, �दया�य फसल 
जैसे रबी म� गेहूं, दलहन, ितलहन इ�यािद क� िलए  1600 वग� मीटर �े�फल, इस �े� को दूबारा खरीफ मौसम म� धान क� 
िलए इ�तेमाल िकया गया, बागवानी क� िलए  1000 वग� मीटर �े�फल  आवंिटत िकया गया। 

िच�-2 अ :स�थान फाम � पर अनसधान इकाई पर जलभराव क� ि�थित ं ु ं िच�-2 ब:  पव� चपारण िजले म � कषक �े� पर जल भराव का ��य  ृू ं

3 
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  3.2  बकरी आधा�रत समेिकत क�िष मॉडल -2:

इस मॉडल क� िलए आवंिटत क�ल �े� एक 
एकड़ था। बकरी आवास (आंत�रक एवं 
खुला �े�) और इससे जुड़ी संरचना जैसे 
बकरी क� गोबर को इ�क�ा करने एवं 
इसक� खाद बनाने क� िलए ग�� (म�युर 
िपट) इ�यािद क� िलए लगभग 200 वग� 
मीटर �े�फल पया��त है जबिक अ�य 
घटक� जैसे बकरी हेतु चारा फसल क� िलए  
1200 वग� मीटर �े�फल, �दया�य 
फसल जैसे रबी म� गेहूं, दलहन, ितलहन 
इ�यािद क� िलए 1 0 0 0  वग� मीटर 
�े�फल, इस �े� को दूबारा खरीफ 

मौसम म� धान क� िलए इ�तेमाल िकया गया, बागवानी क� िलए 800 वग� मीटर �े�फल  एवं  मछली तालाब क� िलए 800 वग� 
मीटर �े�फल आवंिटत िकये गए । दोन� मॉड�स म� िविभ� घटक� क� �े�फल का आवंटन आपसी ज�रत एवं संसाधन 
पुनच��ण को �यान म� रख कर िकया गया था, हालाँिक िकसान अपने संसाधन एवं घटक� की िविवधता� को �यान म� रखते 
हुए घटा या बढ़ा सकते है ।

3.3 समेिकत क�िष �णाली क � तहत बक�रय� का 
चुनाव एवं �बंधन :

  3.3.1. बकरी का न�ल : बकरी इस �े� म� 
अपनी उपयोिगता क� कारण समेिकत क�िष का सबसे 
मह�वपूण� घटक था। बकरी क� नसल का चुनाव �े�ीय 
उपयोिगता एवं वहां की जलवायु से अनुक�लन �मता 
क� अनुसार होना चािहए। रा��ीय पशु आनुवंिशक 
संसाधन �यूरो, करनाल क� अनुसार देश म� लगभग  40
बकरी की न�ल की पहचान की गई है। देश क� पूव� और 
पूव��र �े� म� खासकर िबहार और पड़ोसी रा�य 
झारखंड और ओिडशा म� '�लैक बंगाल' न�ल की 
बकरी पायी जाती है। पूव� चंपारण �े� म� लोकल  
बकरी  भी इसी न�ल की पायी जाती है जो यहाँ क� 

मौसम से अनुक�िलत है। इस बकरी का मु�य �जनन �े� प��चम बंगाल है। इस बकरी की  सबसे बड़ी खािसयत यह है िक ये 
एक बार म�  या इससे भी अिधक ब�े ज�म देने की �मता रखती है। बकरी  साल म� कम से कम तीन या चार बार �याती 2-3 2
है अतः इसकी �जनन �मता अ�य बकरी की तुलना म� अिधक होती है। इसकी मांस की गुणव�ा उ� होती है और इस इलाक� 
म� बकरी का मांस (चंपारण मीट) क� नाम से काफी मशहूर है िजसका देश क� कई िह�स� म� भी िवशेष मांग रहती है। बकरी की 
आकार (साइज़) छोटी से मा�यम होती है अतः इसे मिहलाएं, ब�े, बूढ़� �य��त भी आसानी से पाल सकते है । ��येक मॉडल 
म�  वय�क मादा बक�रयां और एक �जनन यो�य नर (बक) रखा गया । 10

िच�-3: बकरी आधा�रत समिे कत किष मॉडल -1ृ

िच�-4: बकरी आधा�रत समिे कत किष मॉडल -2ृ
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3.3  समेिकत क�िष �णाली क � तहत बक�रय� का चुनाव एवं �बंधन : 

3.3.1. बकरी का न�ल : 
बकरी इस �े� म� अपनी 
उपयोिगता क� कारण समेिकत 
क�िष का सबसे मह�वपूण� घटक 
था। बकरी क� नसल का चुनाव 
�े�ीय उपयोिगता एवं वहां की 
जलवायु से अनुक�लन �मता 
क� अनुसार होना चािहए। 
रा��ीय पशु आनुवंिशक 

संसाधन �यूरो, करनाल क� अनुसार देश म� लगभग 40 बकरी की न�ल की पहचान की गई है। देश क� पूव� और पूव��र �े� म� 
खासकर िबहार और पड़ोसी रा�य झारखंड और ओिडशा म� '�लैक बंगाल' न�ल की बकरी पायी जाती है। पूव� चंपारण �े� 
म� लोकल  बकरी भी इसी न�ल की पायी जाती है जो यहाँ क� मौसम से अनुक�िलत है। इस बकरी का मु�य �जनन �े� प��चम 
बंगाल है। इस बकरी की  सबसे बड़ी खािसयत यह है िक ये एक बार म� 2-3 या इससे भी अिधक ब�े ज�म देने की �मता 
रखती है। बकरी 2 साल म� कम से कम तीन या चार बार �याती है अतः इसकी �जनन �मता अ�य बकरी की तुलना म� अिधक 
होती है। इसकी मांस की गुणव�ा उ� होती है और इस इलाक� म� बकरी का मांस (चंपारण मीट) क� नाम से काफी मशहूर है 
िजसका देश क� कई िह�स� म� भी िवशेष मांग रहती है। बकरी की आकार (साइज़) छोटी से मा�यम होती है अतः इसे 
मिहलाएं, ब�े, बूढ़� �य��त भी आसानी से पाल सकते है।  ��येक मॉडल म� 10 वय�क मादा बक�रयां और एक �जनन यो�य 
नर (बक) रखा गया । 

3 . 3 . 2  बकरी का आवास 
�बंधन:  बक�रय� का आवास 
सामा�य फश� से 2 से 3 फीट ऊ�चा 
होना चािहए तािक पशु घर क� अ�दर 
या बाहर को सतह पर पानी जमा 
नह� हो और सफाई करने म� आसानी 
हो। भारतीय मानक मापदंड क� 
अनुसार ��येक �य�क

बकरी को शेड क� अ�दर कम से कम 1 वग� मीटर �े�फल एवं शेड क� बाहर खुले बाड़� म� ठीक इसका दुगुना यािन कम से कम 
2 वग� मीटर �े�फल देना आव�यक है तािक बकरी का सामा�य �ाक�ितक �यवहार �दिश�त हो सक� िजसमे उसे खुले म� घुमने 
की आजादी िमल सक�। बकरी शेड का सतह प�क�, अध� प�की या मी�ी का बना सकते है िक�तु इस �े� म� जहाँ पानी का 
जमाव अिधक ही वहां लकड़ी क� त�तो या बांस की फ�ी से भी बनाया जाता है िजसमे  से 1 इंच एक दूसरे से अलग हो तािक 
बकरी का गोबर आसानी से िनचे िगर जाए और इक�ा िकया जा सक�।  शेड क� बाहरी दीवार� को जमीन से 2-3 फीट ईट एवं 
इसक� ऊपर 3-4 फीट लोहे क� तार की बाड़ से बनाया जा सकता है। छत की ऊ�चाई पाय��त होनी चािहए, बक�रय� क� घरो म� 
बाहरी (साइड) छत की ऊ�चाई लगभग 10-11 फीट एवं अ�दर (म�य) छत की ऊ�चाई लगभग 12-14 फीट होना चािहए  
तािक  गम� क� मौसम म� राहत हो हलािक �यादा बा�रश वाले जगह� म� मौसम क� अनुसार 1-2 फीट छत की ऊ�चाई कम भी 
रख सकते है। ठ�ड क� मौसम म� धान क� पुवाल का इ�तेमाल िवछाली क� �प म� िकया जाता है तािक बकरी को आराम िमल 
सक� । 

िच� 5 अ : फाम � पर बकरी एव नवजात ब�च ें िच� 5 ब: फाम � ��े� पर झ�ड म � चरती ह�ई बकरी ु

िच� 6 ब: फाम � ��े� पर झ�ड म � चरती ह�ई बकरी ुिच� 6 अ: बकरी शडे के भीतर रहने क� �यव�था
(इडोर हाउिसग )ं ं
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3.3.3  बकरी का आहार �बंधन

    बक�रय� को मु�य �प से तीन 
�कार क� आहार की आव�यकता 
होती है िजसमे सबसे मह�वपूण� हरा 
चारा है।  हरा चारा कई �कार क� होते 
है और अलग-अलग मौसम म� 
िविभ�ताएं होती है। रबी मौसम म� 
बरसीम, जई, म�का इ�यािद मु�य 
�प से उगाई जाती है,  जबिक �ी�म 

ऋ त ू  म� म�का, मुंग, लोिबया इ�यािद  
और खरीफ म� बाजरा, सोरघम, नेिपयर, संकर नेिपयर इ�यािद घास बहुत उपयोगी होता है। क�छ फल� क� वृ� प�ीदार होते है 
जैसे कटहल, आम, जामुन, वाटर ए�पल (जम�ल या जामुन सेब) इ�यािद की पि�यां बक�रय� को सामा�य चारा क� आभाव 
म� िखला सकते है  इस �े� म� क�छ अ�य चारा यो�य इ�तेमाल िकया जाने वाला पौधा/वृ� जैसे सहजन, कद�ब, नीम, बन-
नीम (ड�क), सहतूत  जो काफी उपयोगी हो सकता है। बकरी का दूसरा �मुख आहार सूखा चारा यािन भूसा (ग�हू या अ�य 
खा�� फसल जैसे धान, दलहन इ�यािद) होता है वही तीसरी आहार �ेणी म�  दाना िम�ण होता है जो कई  अवयव� को एक 
साथ िमलाकर बनाया जाता है िजसमे दरा हुआ अनाज (म�का, बाजरा, गेहूं लगभग 50-60 �ितशत), ितलहन फसल की 
ख�ली (ती सी, सरस�, मूंगफली इ�यािद 20-25 �ितशत) चोकर या दिलया इ�यािद  (25-30 �ितशत) खिनज- 
िवटािम�स िम�ण (2 �ितशत ) एवं साधारण लवन (1 �ितशत) मौजूद रहता है जो पशु� क� समुिचत पोषण एवं �जनन 
�मता को बरक़रार रखने म� बहुत आव�यक होता है।

 हर �य�क बकरी को कम से कम 2 िकलो�ाम हरा चारा िमलना चािहए साथ ही  सुखा चारा या भूसा 1०० �ाम एवं दाना 
िम�ण 150-200  �ाम देना तभी उ� �जनन �मता एवं शारी�रक वृि� कायम रहती है । जहाँ तक हो सक� बक�रय�  को  
िदन म� 4 से 5 घंट� तक चराने क� िलए ले जाए इससे इसका शारी�रक एवं मानिसक िवकास होता है और �वा�य लाभ िमलता है 
और इससे आप आहार लगत म� कमी भी कर सकते है। 

3.3.4 बकरी का �वा��य एवं अ�य �बंधन

 अ�छ� उ�पदकता हेतु बक�रय� का उिचत देख भाल बहुत ज�री है। कभी-कभी मौसम क� एकाएक प�रवत�न, उिचत 
देख-रेख म� कमी, खान-पान म� अिनयिमतता, बीमारी होने क� कारण बक�रय� की शारी�रक वृि� �क जाती है और कभी 
कभी असमय मृ�यु तक हो जाती है। बीमारी आने से िकसानो या पशुपालक� को बहुत आिथ�क नुकसान होता है। इसक� िलए 
िकसानो को बकरी की बीमारी पहचान या रोग��त होने क� ल�ण की पहचान ज�री है। बीमार पशु� म� क�छ ल�ण जैसे भूख 
म� कमी, पाचन म� गड़बड़ी, अफारा (पेट म� अचानक गैस होना), सामा�य झु�ड से अलग रहने की �वृि�, शरीर म� कपकपी, 
तेज बुखार, मुंह से बार-बार लार या झाग आना, शरीर का तापमान एकाएक बढ़ना या कम होना, लंगड़ा कर चलना, जोर-
जोर से िच�लाना, धरती पर लोट पॉट करना, इ�यािद। जब भी इस तरह की असामा�य ल�ण पशु� म� िदखे तो तुरंत 
नजिदकी पशुिचिक�सक से सलाह ले और ज�रत पड़ने पर इलाज़ कराएँ। अ�तः परजीवी िनयं�ण क� िलए दवा जैसे 
अ�ब�दाजोल, फ�बे�दाजोल,  इ�यािद 10 िमली�ाम �ित िकलो शारी�रक वजन की दर से िपलाना/िखलाना चािहए। �यान रहे 
पागुर करने वाले पशु को खाली पेट क�िमरोधी दवा देना अिधक लाभकारी होता है। अगर बक�रय� क� शरीर पर बा� परजीवी  
जैसे अठ�ल, जू, �ली, माईट इ�यािद का सं�मण िदखे तो पशु िचिक�सक की सलाह ले। इसक� िलए सा�परमेि�न या 
ड��टामेि�न क� (0.5-2 �ितशत) घोल से 4-6 माह अ�तराल पर नहवाना चािहए। क�छ अित सं�ामक बीमारी जैसे 

 

िच� 7 अ: स�थान �ारा िवकिसत मज� र (नाद) ं
म � हरा चारा खाने क� �यव�था 

िच� 7 ब: िवकिसत िकये ह�ए घास �े� म �
चरने क� �यव�था



| 13 |

पी.पी.आर, खुरपका मुंहपका, अंत:जहर इ�यािद का टीका (वै�सीन) लगवाने की ज�रत है जो �ायः मई –जून महीने 
अथा�त मानसून से पहले लग जाने से पशु� को बीमारी से बचाने म� मददगार होता है। 

 बकरी सालो भर �जनन कर सकती है �यूंिक इसम� 21 िदन अ�तराल पर हीट च� (इस�स साइिकल) दुहराई जाती है 
अतः जब बकरी �ौढ़ अव�था यािन �य�क हो जाये (लगभग 8 माह क� ऊपर) तो म� काल (िहट) क� दौरान अ�छ� नर से 
गभा�धान कराएँ। गभ�वती बकरी को सामा�य ज�रत क� अलावे िन�य 100 �ाम दाना िम�ण अित�र�त देने से गभ� म� ब�े की 
सं�या (िलटर साइज़) �यादा होती है, िजससे िकसानो को एकसाथ �यादा ब�े िमल�गे।   

3.4  समेिकत  क�िष  हेतु  �ारंभ  म�  आव�यक  भूिम  आकार  �पांतरण : 

  संिकत क�िष �णाली  क� 
अंतग�त  भूिम क� क�छ िह�से को 
�पांतरण  करने आव�यकता है 
खासकर ऐसे भूभाग जहाँ पानी 
जमता है । इसम� एक िह�से को 
ग�ा िकया जाता है वही उस ग�� 
की िम�ी को बगल म� रख कर 
ऊ�चा कर िदया जाता है िजससे 
धँसा हुआ (तालाब) जैसी 

संरचना बन जाती है इसे मछली पालन क� िलए इ�तेमाल िकया जा सकता है जब िक उठा हुआ िम�ी का िब�तर बकरी क� 
चराई �े� अथवा चारा उगाने क� िलये िवकिसत िकया जा सकता है।   

3.5  खा�ान  फसल�

 मौसम क� अनुसार फसल� की खेती िकया गया। दो मु�य ऋतु� को �यान म� रखा गया था। रबी मौसम म�, मु�य खा�ान 
फसल गेहूं ,म�का,ितलहन म� सरस�, दलहन म� मसूर इ�यािद लगाया गया।  इसी तरह, खरीफ मौसम म� मु�य फसल  धान 
लगाया गया। 

िच� 8 अ: प�रयोजना �े� म � भिम आकार ू
�पातरण से पहले का ��यं

िच� 8 ब:  प�रयोजना �े� म � भिम आकार ू
�पातरण के बाद का ��यं

िच� 9 अ: रबी मौसम म � मसर क� फसलू

िच� 9 स: �ी�म मौसम म�का क� फसल

िच� 9 ब: रबी मौसम म � सरस� क� फसल

िच� 9 द: खरीफ मौसम म � धान क� फसल
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3.6  बागवानी  फसल� : 

बकर आधा�रत समेिकत क�िष 
क� अंतग�त बागवानी घटक एक 
अ�यंत मह�वपूण� घटक था। 
बागवानी से न क�वल िकसान� 
को फल उअर साग स�जी से 
सालाना आय म� बृि� होती है 
ब��क ये पोषक त�व� जैसे 
िवटािम�स,  िमनर�स,  रेशा 
इ�यािद का �ोत भी होता है जो 
िकसान� को पोषण सुर�ा म� 
मदद करता है। फल� और 
स��जय� क� प�े भी बकरी 
आसानी से बड़� चाव क� साथ 
खाना पसंद करती है अतः इस 
घटक से फसल एवं संसाधन 
पुनच��ण काफी सरलता से 

िच� 10 अ: आ�छादन (मि�चग)  िविध से टमाटर क� खतेी ं

िच� 10 स : मछली तालाब के बाध पर पपीते क� खतेी ं

िच� 10 ब: िविभ�न �कार के सि�जय� क� खतेी 

िच� 10 द: मछली तालाब के बाध पर केले  क� खतेी ं

होती है। चूँिक िनचले िह�से या जल ज�मो �े� म� मानसून क� मौसम म� पानी जमा रहता है अत: इस मौसम म� अगर स�जी की 
खेती करनी हो तो भूिम आकर म� क�छ बदलाव की आव�यकता हो सकती है। रबी-�ी�म मौसम क� दौरान स�जी म� टमाटर, 
आलू, िमच�, ब�गन, फ�लगोभी, प�ागोभी, मूली, गाजर, प�ेदार स��जयां इ�यािद तरह तरह की स��जयां लगाई गई।  इसक� 
अलावे मानसून क� दौरान भूिम क� क�छ बदलाव क� बाद खीरा, िभ�डी, करेला, तरोई, लौकी इ�यािद की भी खेती की गई। 
तालाब क� बांध पर ज�दी फल देने वाले बागवानी क� पौधे जैसे पपीता, क�ला, अम�द, नी�बू इ�यािद लगाया गया।   

3.7  बकरी की आहार हेतु चारे की फसल� :

समेिकत क�िष �णाली  क� अंतग�त  बक�रय� को िखलाने क� िलए, क�छ मौसमी चारा फसल� जैसे बरसीम, जई, म�का, �वार, 
और संकर नेिपयर जैसे बारहमासी चारे की खेती की गई थी ।  

3.8  मछली  पालन  :   

  मॉडल-II म� बकरी-फसल-बागवानी क� साथ मछली तालाब को स��मिलत िकया गया जो मछली पालन क� िलए 
�यु�त हुआ। मछली तालाब का क�ल �े�फल 800 वग� मीटर था िजसमे क�वल जल-सतह का �े�फल ६०० वग� मीटर था 
बांध �े� २०० वग� मीटर का था। तालाब म� कई तरह की मछिलय� जैसे कतला, रोहू, �ास काप�, कॉमन काप�, नैनी, मृगल 

िच� 11अ: रबी मौसम म � जई क� खतेी िच� 11ब: रबी मौसम म � बरसीम क� खतेी िच� 11स: बह�मासी सकर नेिपयर ं
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इ�यािद छोड़ा गया। मछली का सं�या घन�व १ िफ�गरिलंग �ित वग� मीटर रखा गया। समय समय पर मछली का वृि� दर, 
मछली तालाब म� लागत -साम�ी, पानी की शु�ता, गुणव�ा की जांच, मछली से सालाना आय इ�यिद �रकॉड� िकया गया।  

3.9  मृदा की उव�रा श��त का मू�यांकन :

  बकरी आधा�रत समेिकत क�िष �णाली क� तहत उव�रा श��त की मू�यांकन हेतु िम�ी क� नमूने की जांच िकया गया। 
�ारंिभक दौर और अंितम दौर म� िम�ी क� मापदंड� जैसे आग�िनक काब�न, पी.एच, ई.सी इ�यािद का अ�ययन िकया गया। 
बकरी क� गोबर को खाद क� तौर पर खेत� म� इ�तेमाल िकया गया उसक� उपरांत बकरी क� गोबर का िम�ी क� पोषक त�व�, 
बनावट, िम�ी की संरचना और उ�पादकता पर  �भाव का अ�ययन भी िकया गया।

3.10  सां��यकीय िविध और िव�लेषण:

 अ�ययन क� दौरान �ा�त डाटा (�रकॉड�) का िव�लेषण मानक सां��यकीय िविधय� (�ेड�कोर और कोचरन, 1994) 
क� अनुसार िकया गया। समेिकत क�िष �णाली क� िविभ� मॉड�स क� अंतग�त आ�त�रक एवं बा� संसाधन� क� उपयोग, 
पोषक त�व� क� पुनच��ण, लाभ: हािन का मू�यांकन िकया गया। सभी घटक� क� आिथ�क िव�लेषण हेतु हर �कार क� लागत  
साम�ी  क� उपयोग, उसमे होने वाली खच�, उससे आमदनी इ�यािद का �यान रखा गया । 

िच� 12 अ: बकरी घर से जड़ा मछली तालाबु िच� 12 ब: तालाब से उ�पािदत मछली एव भार मापन ं

***
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समेिकत क�िष �णाली क� तहत अनुसंधान 
क� प�रणाम का संि��त िववरण

उ�र िबहार क� पूव� चंपारण िजले म� जलभराव पा�र��थितकी तं� क� तहत छोट� और सीमांत िकसान� क� िलए बकरी आधा�रत 
समेिकत क�िष �णाली क� मु�य प�रणाम िन�िलिखत ��तुत िकए गए ह�। 

4.1  बक�रय� म� शारी�रक वृि� : 

 दोन� मॉडल-I और मॉडल-II म� जब बकरी की खरीद की गयी थी (उ�: लगभग 8 माह या इसक� करीब) पर बक�रय� 
का औसत जीिवत भार �मशः 11.18� 1.21 और 11.34� 1.18 िकलो�ाम पाया गया। औसतन बकरी म� ब�े देने की ि�या 
लगभग १७ माह थी उस समय शारी�रक भार �मशः 17.57 और 17.88 िकलो�ाम �रकॉड� िकया गया। शु�आती महीने और 
उसक� बाद क� महीन� म� बक�रय� क� शारी�रक भार दोन� मॉडल� क� बीच सामा�य था िजसका अंतर सां��यक तौर पर बराबर 
पाया गया ।    

मॉडल-I और मॉडल-II क� िलए औसत दैिनक आहार का �हण (हरा चारा, सूखा चारा, सां� िम�ण) एक-दूसरे क� लगभग 
बराबर था, पानी क� सेवन और गोबर उ�पादन क� िलए भी इसी तरह का प�रणाम देखने को िमला । 

लेखािच� 2: बकरी का दिैनक आहार �हण (खपत) एव गोबर उ�पादनं

िच� 13अ: बकरी �ारा आहार �हण िच� 13ब: बकरी �ारा गोबर उ�पादन  

4 
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4.2  बक�रय� का �जनन �दश�न :

�थम वष� क� दौरान क�ल 20 िकिड�ग (गािभन बकरी �ारा 
ज�म देने की �ि�या) से 33 ब�े िमले, इसम� �ित िकिड�ग 
औसत ब�े की सं�या (िलटर साइज़) 1.65 था। जब कोई 
बकरी �थम बार गािभन होती है तो इसम� आंत�रक �जनन 
अंग िवकासशील ��थित म� होती है इसिलए िलटर साइज़ का 
कम होना एक �वाभािवक �ि�या होती है जो कालांतर अगले 
�यात म� ब�े की सं�या बढ़ती है। नर और मादा बकरी क� 
ब�े का अनुपात 0.94:1 था। इसी तरह, दूसर े एवं तीसरे वष� 
क� दौरान क�ल 22 और 23 िकिड�ग दज� की ग�, िजसमे  
िलटर  का आकार लगभग 1.72 था। 

िच� 14: फाम � पर पैदा ह�ए �लैक बगाल बकरी के ब�चें

4.3  बकरी  का  �वा��य  एवं  मृ�यु  दर :

 अ�ययन क� दौरान छोट� बकरी क� ब�� म� �मुख �वा��य सम�या द�त लगना, अितसार, साँस लेने म� किठनाई इ�यािद 
देखा गया और �वसन संकट थी। बड़� बक�रय� म� अफारा, द�त इ�यािद मह�वपूण� था । पहले वष� म� झुंड म� क�ल मृ�यु दर 
10.4 �ितशत थी, इसक � बाद 9.87 और उसक � बाद क � वष� म � 8.75 �ितशत थी। ज�म क� समय से ही मृत पैदा होन े क � कारण 
होने वाली हािन 5 �ितशत थी, िजसका मु�य कारण समूह म� एक दूसरे से आक��मक लड़ाई क� कारण हो सकता है । 

4.4  बक�रय� से आय :

बकरी क� ब�े को 6 महीने से अिधक उ� होने पर ज�रत क� अनुसार बेचा जा सकता है, हालाँिक कभी-कभी 6 माह से कम 
उ� क� ब�� को भी िनधा��रत िब�ी दर� क� आधार पर आव�यकता और मांग क� अनुसार बेचा गया । साधारणतया बकरी को 
उसक� शारी�रक भार क� अनुसर बेचा जाता है। बकरी इकाई से राज�व क� �मुख �ोत जीिवत बक�रय�, बकरी खाद, खाद 
आिद की िब�ी थे। IFS-Model-I क� िलए वष� 2021-22, 2022-23 और 2023-24 क� िलए बकरी इकाई �ित मीटर 
वग� आवंिटत �े� (Rs/m2) से शु� आय �मशः 29.75, 147.79 और 148.89 �पये था। आईएफएस मॉडल-II क �
िलए संबंिधत वष� का आय �मशः 39.57, 159.34 और 162.09 �पये पाया गया। 

4.5  खा�ा�य फसल� का उ�पादन : 

 4.5.1  रबी  फसल�  की  उपज 

 रबी मौसम की फसल� म� मु�य �प से गेहूं, मसूर, सरस� 
और म�का शािमल थे। मॉडल-I और मॉडल-II क� िलए गेहूं 
की उपज �मश 4 5 8 0  िक�ा/ हे�ट�यर और 4 3 0 0 
िक�ा/हे�ट�यर पाया गया। मॉडल-I और मॉडल-II क� िलए 
म�का की उपज �मशः 7933 िक�ा/हे�ट�यर और 9950 
िक�ा/हे�ट�यर थी। मॉडल-I और मॉडल-II क� िलए मसूर 
की उपज �मशः 860 िक�ा/हे�ट�यर और 850 िक�ा/ 
हे�ट�यर थी। मॉडल-I और मॉडल-II क� िलए सरस� की 
उपज �मश 1520 िक�ा/हे�ट�यर और 1075 िक�ा/हे�ट�यर थी। फसल कटाई क� बाद  खा�ा� �ा�त करने क� िलए 
आव�यक संसािधत िकया गया और इसक� उप –उ�पाद, भूसा  या फसल अवशेष� का उपयोग बक�रय� को िखलाने क� िलए 
उपयोग िकया  गया।  

लेखािच� 3: रबी मौसम म � उगाये फसल� क� उ�पदकता 
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 4.5.2  खरीफ  फसल�  की  उपज

 वष� 2021-22 क� दौरान खरीफ फसल क� �प धान की खेती की गई । खेत फसल� क� तहत आवंिटत भूखंड� म� धान की 
िक�म एचबी 6444 और सरजू 52 थी। एचबी 6444 और सरजू 52 की उ�पादकता �मशः 6247 िक�ा/हे�ट�यर और 
4794 िक�ा/हे�ट�यर थी। स�-52 और राज�� भगवती की उपज 3607 िक�ा/हे�ट�यर और 4157 िक�ा/हे�ट�यर थी। इस 
अविध क� दौरान खेती की गई धान की फसल� का एक दृ�य िन�िलिखत िच�� म� दशा�या गया है (िच� 16) । 

बकरी आधा�रत आईएफएस इकाई क� तहत खेत की फसल क� िलए आवंिटत 
�े�  को  धान की खेती से पहले खरीफ मौसम क� दौरान िफर से िडजाइन 
िकया गया। अ�ययन का मु�य उ�े�य धान की फसल क� उ�पादन (उपज) 
और उ�पादकता पर पारंप�रक खेती म� उपयोग िकए जाने वाले बकरी खाद 
बनाम रासायिनक उव�रक क� �भाव की तुलना करना था। �योग क� िलए दो 
उपचार थे, टी-1 (रासायिनक या पारंप�रक खेती) और टी-2 (बकरी खाद 
या जैिवक खेती)। ��येक उपचार म� धान की क�ल चार िक�म� की खेती की 
गई, िजनक� नाम एमटीयू-7029, पूसा बासमती (पीबी), सीआर-203 
और �वण� एस-1 (एसएस1) ह�। धान की नस�री को 20-30 सेमी की दूरी 
पर दो-तरफा पं��त �णाली �ारा ��यारोिपत िकया गया था (िच� 17)।  

िच� 15: रबी मौसम क� फसले

िच� 16:  खरीफ मौसम के दौरान धान क� फसल

िच� 17 : लाईन िबिध से धान क� रोपाई 
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 4.5.3  रासायिनक  खाद  एवं  बकरी  क�  गोबर  खाद  का  धान  की  पैदावार  पर  �भाव

 चार िक�म क� धान पर �योग िकया गया िजसमे रासायिनक उव�रक का �भाव उपज पर अिधक देख गया हालाँिक उपज 
का अंतर �वण� �ेया िक�म म� कम था। बकरी -खाद का उपयोग करने से रासायिनक उव�रक� पर िनभ�रता लगभग 50-60 
कमी हुई ।  

तािलका 1: धान क� िविभ� िक�म� की उ�पादकता का मू�यांकन

4.6  बागवानी  फसल�  की  उपज : 

 मॉडल-I म�, खेती की जाने वाली स�जी फसल� क� नाम आलू, पालक, धिनया, फ�लगोभी, गोभी, िमच� और म�का थे 
(िच� 19)। मॉडल-II म,�  स��जय� की फसल � मटर, मूली, ब�गन, लहसुन, टमाटर, म�का, लाल चना था। मॉडल-I 
(0.47) क � िलए मॉडल-II (0.54) की तुलना म � स�जी (िक�ा/वग� मीटर ) का उ�पादन अिधक था। त�काल आय का 
�ोत �ा�त करने क� िलए स��जय� को बेचा गया। रबी-�ी�म मौसम क� दौरान मॉडल-I म� खेती की जाने वाली स�जी फसल�  
लौकी, तरोई, मूली, फ�लगोभी, प�ागोभी, साग इ�यािद था । इसक� अलावा, बकरी क� चारा �ोत क� �प म� फसल िविवधता क� 
िलए म�का और चने की खेती भी साथ-साथ की गई । प�रणाम से पता चला है िक िविभ� स��जय� क� बीच मॉडल क� 
बावजूद, िभंडी की उ�पादकता सबसे अिधक (32.5 टन/हे�ट�यर) पाई गई, इसक� बाद ब�गन (17.5 टन/हे�ट�यर) का 
�थान आया।

 मछली तालाब क� बांधो पर पपीते और अम�द की खेती की गई । बकरी आधा�रत आई.एफ.एस क� तहत स�जी इकाई से 
शु� आय मॉडल-II (7.93 �पये/वग� मीटर) की तुलना म� मॉडल-II (10.41 �पये/वग� मीटर) म� अिधक थी।  �ोजे�ट 
क� दूसरे वष� मॉडल-II म� आहार-पाइन �े�� का िवकास िकया गया िजसमे गेहूं क� साथ मॉडल-I म� रट�न िभंडी और सरस� 
और अलसी, का परी�ण िकया गया। मॉडल-I म� सरस� + रतुन िभंडी (पहले पौधे क� अविश�ट को अगले मौसम म� स�जी 
क� िलए उपयोग म� लाया गया) की उपज 1610 िक�ा/हे�ट�यर थी, जबिक मॉडल-II म� अलसी, सरस� और गेहूं की उपज 
�मशः 122 िक�ा, 600 िक�ा और 2063 िक�ा �ित हे�ट�यर थी। आई.एफ.एस की स�जी इकाई म� िभंडी की खेती गिम�य� 

धान क� िक�म 

�वण � पव�ू
�वण � �येा
�वण � उ�नत
�वण � समि� ृ

टी-1(रासायिनक खाद) 
�ारा उपज  (िकलो/ह�ेटेयर) 

टी-2(बकरी के गोबर खाद)
�ारा उपज  (िकलो/ह�ेटेयर) 

िच� 18: रबी -जैद के मौसम के दौरान स�जी क� फसल



| 20 |

क� दौरान की गई । गिम�य� क� दौरान िभंडी से शु� आय 12.83 �पये �ित वग� मीटर थी। स�जी क� अलावा क�छ �े� म� मूंग की 
खेती भी की गई । खरीफ सीजन म� धान सह  िभंडी की खेती की गई । िभंडी को ऊ�चे जगह (उठ� हुए भाग पर) जबिक धान को 
खाई (िनचली जमीन) म� लगाया गया। रबी सीजन म� फ�लगोभी, सरस�, आलू की खेती की गई , िजसमे सबसे अिधक 
औसत आय (�पये/वग� मीटर ) िभंडी (12.0) से �ा�त हुआ, उसक� बाद फ�लगोभी (11.50) का �थान रहा। मॉडल-I 
और मॉडल-II से औसत �रटन� 7.45 �पये और 8.05 �पये/वग� मीटर था। 

4.7  बकरी  क�  िलए  चार े की  फसल�  की  उपज  :

 �थम वष� म� रबी सीजन क� दौरान चारा फसल म� बरसीम, म�का और जई की खेती की गई। , बस�म की उ�पादकता 
सबसे अिधक (48.0 टन/हे�ट�यर) पाई गई, इसक� बाद जई (39.0 टन/हे�ट�यर) पाई गई। हालांिक, खरीफ क� दौरान 
म�का अिधक उपयु�त पाया गया।

4.8  मछली  उ�पादन 

  तालाब का जलीय �े�फल  30 मीटर x 20 4.8.1 आईएफएस मॉडल-II क� तहत मछली तालाब का �बंधन :
मीटर (600 मीटर ) था इसक� अलावे 200 वग� मीटर का बांध �े� था। तालाब की उव�रता बढाने क� िलए बकरी क� गोबर 
खाद का उपयोग िकया गया। पांच �कार की मछली �जाितय� यानी कतला (30 �ितशत), रोहू (20 �ितशत), �ास काप� 
(20 �ितशत), मृगल (15 �ितशत) और कॉमन काप� (15 �ितशत) को 01 िफ�गरिलंग �ित वग�मीटर की दर से �टॉिक�ग 
घन�व रखा गया। �टॉक की गई मछिलय� क� शरीर का �ारंिभक औसत वजन 502.0 �ाम था। मछली क� शरीर का वजन 
मािसक अंतराल पर दज� िकया गया था, और तालाब क� जल का पी.एच, तापमान, घुिलत ऑ�सीजन, �ारीयता और 
कठोरता इ�यािद पैरामीटर भी नोट िकए गए। ४ वय�क बक�रय� क� मलमू� को एक खाद क� ग�� म� एक� िकया गया और 
�ाक�ितक मछली फ़ीड '�लवक' क� िनरंतर उ�पादन क� िलए दो ह�ते क� अंतराल पर तालाब म� डाला गया। मछली तालाब� म� 
2 िकलो �ित माह की दर से चूने (CaCO ) का उपयोग िकया गया । इसक� अलावा, पूरक मछली चारा (�लोिट�ग पेलेट�ड, 3
24% �ोटीन; 3% वसा; 3 िममी आकार) भी दैिनक आधार पर 1% मछली बायोमास की दर से िदया गया । 

 

िच� 19 अ: बरसीम िच� 19 ब: सड़क के िकनारे नेिपयर

िच� 20 अ: मछली तालाब क� तैयारी िच� 20 ब: तालाब म � िफगरिलग छोड़ना  ं ं
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 4.8.2 मछली की वृि� दर  और जल की गुणव�ा जाँच : िविभन मछिलय� जैसे कतला, रोह,ू  �ास काप,�  मृगल 
और कॉमन काप� का औसतन वजन �मशः 675 �ाम, 502 �ाम, 565 �ाम, 488 �ाम और 450 �ाम था। मछिलय� की 
औसत जीिवत रहने की दर 85% पाई गई। मछिलय� की िविभ� �जाितय� की वृि� को िन�िलिखत िच� म� दशा�या गया है 
(िच� 23 ए)। पानी का पीएच, तापमान, �ारीयता, कठोरता और घुिलत ऑ�सीजन का वािष�क औसत मू�य 7.98�0.65, 
24.8�4.2 �C, 150�10.5 पीपीएम, 165�8.5 पीपीएम, 5.95�1.2 पीपीएम था। आईएफएस �णाली क � मॉडल -२ म� क�ल 
मछली उ�पादन 284 िकलो�ाम था, और �ित हे�ट�यर उ�पादकता 4749.2 िक�ा पाया गया । 

 4.8.3 आईएफएस मॉडल-II म� िविभ� मछिलय� क� भंडारण घन�व एवं उ�पादन  

तािलका 2: तालाब म� मछिलय� क� भंडारण घन�व एवं उ�पादन  

मछली �ारिभक स�यां ं जीिवत स�या ं जीिवत (%)
औसत वजन 
(�ाम)

उ�पादन (िकलो)

कॉमन काप�



| 22 |

 अगले वष� क� दौरान मछली उ�पादकता 4916.6 िकलो�ाम /हे�ट�यर 
�रकॉड� िकया गाय जबिक जीिवत दर  �प म� 90 �ितशत रहा । 2023-24 
क� दौरान �ा�त मछली उ�पादन 305.18 िकलो�ाम था, िजसम� अनुमािनत 
उ�पादकता 5086.3 िकलो�ाम/हे�ट�यर और जीिवत रहने की दर 92.1 
�ितशत थी। सकल मछली से �ा�त राज�व 62,000 �पये था। बकरी 
मछली आईएफएस क� तहत मछली घटक से औसत मछली उ�पादकता की 
गणना 4917 िकलो�ाम / हे�ट�यर / वष� (तािलका 5) की गई थी।

िच� 22 : मछिलय� का मािसक वजन माप

4.9  िम�ी  क �  मापदंड�  का  मू�यांकन: 

आईएफएस क� तहत फसल�, स��जय� और चारे क� उ�पादन क� िलए बक�रय� की खाद को खेत म� �योग िकया गया। िम�ी क� 
नमून� क� पीएच और काब�िनक काब�न (ओसी) का पता लगाया गया ।बकरी की खाद खेत� म� �योग करने से िम�ी क� 
काब�िनक काब�न �ितशत म� काफी वृि� हुई थी और िम�ी की �ारीयता भी कम हो गई थी। बकरी की खाद का पोषण मू�य क� 
िलए िव�लेषण िकया गया। बकरी की खाद म� औसत नाइ�ोजन (एन), फॉ�फोरस (पी2ओ5) और पोटाश (क�2ओ) 
�मशः 1.67%, 0.71% और 0.85% पाया गया। बकरी की खाद म� काब�िनक पदाथ� लगभग 50 �ितशत और पीएच 8.4 
(�ारीय) था। 

तािलका 3:  समेिकत  क�िष  मॉडल  क�  िविभ�  �े�ो  से  िनकले  हुए  िम�ी  का  प�र�ण   

4.10  बकरी आधा�रत  समेिकत  क�िष  का आिथ�क  िव�लेषण: 

 बकरी आधा�रत समेिकत क�िष (आईएफएस) मॉडल-I: बकरी-फसल और मॉडल-II: बकरी-फसल और मछली क� 
िविभ� घटक� म� लगातार तीन वष� तक का लागत एवं आय का आकलन �थानीय बाजार दर� क� अनुसार िकया गया। 
मॉडल-I म� �थम, ि�तीय, एवं तीसरे वष� म� लाभ: लागत का अनुपात (बी: सी) 2.2.7, 2.08 और 2.16 था। तीन वष� का 
औसत B:C अनुपात  2.16 था। इसी तरह, मॉडल-II म� बी: सी अनुपात पहले, दूसरे और तीसरे वष� क� िलए 2.38, 2.3९ 
और 2.43 था। तीन वष� का औसत B:C लगभग 2.40 था। लगातार तीन वष� क� िलए संपूण� आई.एफ.एस. िस�टम क� िलए 
लाभ: लागत का अनुपात 2.28 था। आई.एफ.एस मॉडल-II इस �े� क� िलए अिधक लाभदायी मॉडल िस� हो सकता है। 
इस मॉडल क� अंतग�त बकरी, खेत की फसल, बागवानी फसल और म��य पालन क� िलए �ित इकाई आवंिटत �े� 
(�पय/े वग� मीटर) की औसत शु� उ�पादकता �मशः 120.00, 6.74, 7.66 और 57.58 नोट पाया गया। 

0-15 सेमी             15-30 सेमी             0-15 सेमी               15-30 सेमी
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4.11  िकसान क� खेत म� बकरी आधा�रत समेिकत क�िष का परी�ण  एवं उपयोिगता :

िबहार क� पूव� चंपारण िजले म� छोट� और सीमांत िकसान� क� िलए बकरी आधा�रत आईएफएस-तकनीक को अपनाने पर एक 
अ�ययन िकया गया । िकसान� को �े�रत िकया गया और फसल और म��य पालन क� साथ समेिकत क�िष को बढावा देने क� 
िलए वै�ािनक िविध से बकरी पालन पर �िश�ण भी िदया गया। 

पूव� चंपारण क� 13 �लॉक� क� 27 गांव� क� िकसान� क� खेत म� बकरी आधा�रत समेिकत क�िष को अपनाने क� िलए अ�ययन 
शु� िकया गया िजसमे �ारंिभक तौर पर क�ल 38 बकरी- िकसान� का सव��ण िकया गया। लि�त लाभािथ�य� क� अ�ययन क� 
आधार पर िकसान� �ारा बकरी-आधा�रत आई.एफ.एस की �वीकाय�ता लगभग 80 �ितशत थी। एक अ�ययन म� पाया गया 
की अगर िकसान िबना जोत की भूिम का बकरी पालन (8-10 बकरी �ित घर) करते है (िबना िकसी समेिकत क�िष का) तो 
इसम� सालाना लाभ आय का अनुपात 1.78:1 था वही अगर िकसान अपने खेत पर समेिकत क�िष मॉडल क� तहत या अनुपात 
2.15 एवं मॉडल -2 म� अनुपात 2.27 पाया गया । उ�र िबहार की ��थित म � छोट � और सीमांत िकसान� क � िलए बकरी 
आधा�रत आईएफएस और बकरी पालन को अ�यिधक लाभकारी पाया गया।  सं�थान अनुसंधान फाम� म� एक कम लागत 
वाला बकरी आवास मॉडल भी िवकिसत िकया गया, जो क�वल �थानीय �प से उपल�ध बांस से कम लागत म� (15,000-
20,000 �पये) तैयार िकया गया जो  20-25 वय�क बकरी को रखने म� स�म है। यह मछली तालाब क � आध े िह�स ेम �
बनाया गया िजससे बकरी आसानी से चारा  खा सक�  और कम लेबर म� �बंधन हो सक� ।

4.12  बकरी-आधा�रत समेिकत क�िष क� लाभ : 

• � संपूण� �णाली की उ�पादकता म� सुधार एवं खेती भूिम का सदुपयोग 

• � आसानी से संसाधन का पुनच��ण

• � बकरी क� गोबर को खेत की फसल�,बागवानी उ�पादन एवं मछली तालाब म�  उपयोग से बाहरी लागत एवं रासायिनक 
उव�रक म� कमी 

• � जैव ऊजा� उपयोग द�ता म� वृि�

• � िकसान की आय दो गुना बढाने म� आसानी 

• � �े� म� छोट� और सीमांत िकसान� को �वरोजगार एवं उसक� आजीिवका म� सुधार 

िच� 23 अ: स�थान म � वै�ािनक िविध से बकरी पालन एव ं ं
समिेकत किष पर �िश�ण ृ

िच� 2३ ब: गाँव म � समिेकत बकरी पालन पर �िश�ण �ाय�म

िच� 24: �थानीय साम�ी और बास से िनिमत�  कम ं
लागत वाली बकरी का घर  

िच� 25अ: स�थान �ारा िवकिसत ं
बकरी को तीनो �कार का आहार 

(एक साथ) दनेे के िलए नाद (मज� र)  

िच� 25ब: स�थान �ारा िकसान ं
को दी गई बकरी को आहार 

दनेे के िलए नाद (मज� र)   
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4.13  बकरी-आधा�रत  समेिकत  क�िष  क �  िलए  बाधाए:ं

• � कई िकसान� क� पास पया��त भूिम (1  एकड़ से कम) नह� होती है ऐसी ��थित म� समेिकत क�िष म� किठनाई आ सकती है  
• � बक�रय� क� िलए दाना िम�ण सीिमत संसाधन� क� वजह से बाहर से खरीद करने की  आव�यकता होती है और ये 

खच�ली भी  है   
• � बाहर से �िमक का �योग लागत म� वृि� कर सकता है अत: इसम� खुद से करना �यदा फायदेमंद होगा 
• � रा�य म� �े�ीय �तर पर छोट� और सीमांत िकसान� क� िलए समेिकत क�िष को �ो�साहन का अभाव
4.14  बकरी-आधा�रत  समेिकत  क�िष  को  अपनाने  �म  म�  िकसानो  क�  िलए  क�छ  मह�वपूण�  सुझाव :
 कोई भी िवकिसत समेिकत �णाली जब तक की अिधक से अिधक िकसान� क� बीच नह� पहुचती तब तक हमारी 
अनुसंधान अपूण� मानी जाती है । कई बार ऐसा देखने को िमला है िक भूिम की जोत का आकार, िकसान� की अपनी अपनी 
सम�या� क� कारण समेिकत क�िष �णाली का काया��यवन उनक� िफ�ड �तर पर ठीक से नह� हो पाती है, इ�ही बात� को 
�यान म� रखते हुए िकसान� को िन�िलिखत सुझाव ��तुत की जाती है 
• � सव� �थम अपने खेती यो�य भूिम क� �े�फल का पूण� जानकारी रखे तािक उसका सही से समेिकत क�िष म� उपयोग हो 

सक� 
• � समेिकत क�िष म� जो भी घटक जोड़� उसक� लागत एवं आय का आकलन करे 
• � बकरी आधा�रत समेिकत क�िष म� बकरी क� चयन एवं �य से पहले ही एक ऐसे पशु शेड की रचना करे िजसमे �ारंिभक 

ल�गत कम हो और नजिदकी जलवायु क� अनुसार हो 
• � बकरी का घर बनाते समय उिचत जगह का �यान रखे तािक शेड क� अ�दर और बाहर उ�ह� आराम हो, शेड क� अ�दर 

जनसं�या धन�व अिधक होने से बकरी क� आहार, �वा��य �बंधन म� िद�कत आ सकती है 
• � ऐसे फसलो का चुनाव करे िजसका अविश�ट पदाथ� बकरी क� खाने म� आसानी से इ�तेमाल हो सक� 
• � बागवानी फसलो म� कम समय म� फल देने वाले पौधे जैसे अम�द, क�ला, पपीता, नी�बू इ�यािद बेहतर आय देता है , 

हालाँिक क�छ ऐसे फलदार वृ� (कटहल, आम, जामुन इ�यािद)भी लगा सकते है िजनकी पि�यां बकरी पसंद करती है
• � बकरी क� गोबर को खाद म� प�रवित�त करे और िजतना हो सक� क�चुवा खाद से मू�य संबध�न कर सकते है 
• � मछली तालाब क� पानी की िनयिमत जांच करे और खेत पर उ�प� पि�य�, गोबर क� उपयोग से खा� लागत कम करने 

की कोिशश करे
• � सं�थान क� िविभ� िवशेष�� से िनयिमत संपक� म� रहे और सलाह लेते रहे साथ ही जब भी मौका िमले �िश�ण भी ले 

तािक नई जानकारी आपको िमलती रहे     
5.  िन�कष � :
 �ाक�ितक संसाधन �बंधन और क�िष िवकास म� बाढ़ और जलभराव सबसे चुनौतीपूण� है। जलभराव पा�र��थितकी तं� 
म� बकरी क� मह�व एवं जोत की भूिम को �यान म� रखते हुए, बकरी आधा�रत समेिकत क�िष �णाली मॉडल िवकिसत िकए 
गए। संपूण� आई.एफ.एस िस�टम क� िलए बी: सी अनुपात का सम� औसत 2.28 था। फसल-बागवानी और म��य घटक� 
(मॉडल-II) क � साथ बकरी-आधा�रत आईएफएस का मॉडल-I (बकरी-फसल और बागवानी) की तुलना म � अिधक 
�रटन� था। इस �णाली से िकसान, िवशेष �प से �े� म� छोटी और सीमांत �ेिणय� से संबंिधत िकसान� क� िलए, जो �यादातर 
अपनी आजीिवका क� �ोत क� �प म� बक�रयां पालते ह�, अपने आय को 2 से 2.5 गुना तक आसानी से वृि� कर सकते है । ये 
समेिकत क�िष �णाली उ�र िबहार क� गंगा-गंडक बेिसन म� फ�ले लगभग 2,12,000 हे�ट�यर �े� क� तहत जलभराव वाले 
पा�र��थितकी तं� म� छोट� एवं सीमांत िकसानो क� िलए बहुत ही फायदेमंद होगा। 
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