
MGIFRI/ Ext. Fol./07-2026

प्रसार पुस्तिका

आम की खेती: ककसान ों के किए 

व्यावहाररक मार्गदकशगका

भाकृअनुप- महात्मा र्ााँधी समेककत कृकि अनुसोंधान 

सोंस्थान,

पीपराक ठी, म कतहारी, किहार-845 429

5. िैक्टीररयि कैं कर

• कॉपर ऑक्सीक्लोराइड 2 g/L + स्ट्र ेप्टोमाइसिन 0.3 g/L 10 

सिन के अंतर पर 3 सिड़काव िे फल िंक्रमण कम होता ह। 

• ज।व सनयंत्रण हेतु Bacillus coagulans उपयोगी पाया गया ह। 

न ट: केवल स्वीकृत िवाओ ंका ही लेबल अनुिार उपयोग कर।  

कटाई एवों उपज

• अवसि: मई–अगस्त

• ग्राफे्टड पौिे 3–4 वर्ष म। फलन (10–20 फल/पेड़)

• जल्दी/मध्यम/िेर िे पकने वाली सकस्म।: 80–100, 115–125, 

130–150 सिन

• िेर िे कटाई पर जेली सडिऑडषर का प्रकोप आता ह।  

• कटाई बाि क। द्र खोलना व अनावश्यक टहसनयााँ हटाएाँ  

कटाई िाद प्रिोंधन

• फल उले्ट रखकर िूसिया रि सनकाल। 

• गरम पानी उपचार 45–50°C + काबेन्डासजम 0.5 g/L (1 घंटा); 

िाया म। िुखाएाँ  

• कोल्ड स्ट्ोरेज: 13°C, 85–90% RH, 35–45 सिन (5-प्लाई CFB 

बॉक्स)

आम का पकाना

• एसिलीन प्राकृसतक हामोन ह। 6–8 सवंटल फल 3×3×3 मी 

कक्ष म। रख।; 5 L पानी + 10 ml एथे्रल + 2 g कास्टस्ट्क िोडा 

(16–20 घंटे) सफर बाहर सनकालकर 2–3 सिन िामान्य ताप 

पर रख। 

न ट: कैस्तशशयम कािागइड का प्रय र् न करें  (प्रकतिोंकधत)

मुख्य सिाह: िंतुसलत पोर्ण, क। नोपी प्रबंिन, IPM, वृस्टि सनयामक 

एवं उसचत कटाई बाि प्रबंिन अपनाकर असिक उपज, बेहतर 

गुणवत्ता और असिक लाभ प्राप्त सकया जा िकता ह। 

आिेख एवों प्रिुतीकरण

अम ि कैिास जाधव, सुशीि कुमार पुवे, पोंच ककश र भारती, 

एस के कसोंह, वी एस मीना, एवों नवीन कुमार पाकटि

मार्गदशगन एवों प्रकाशक: कनदेशक, महात्मा र्ााँधी समेककत 

कृकि अनुसोंधान सोंस्थान,

कपपराक ठी, म कतहारी, किहार- 845429

4. तना छेदक

• प्रभासवत भाग काट।

• िेि म। डाइक्लोवोि (5 g/10L) या क्लोपाषयरीफॉि 2–2.5 ml/L 

या केरोिीन डालकर बंि कर।  (फल अवस्था म। न कर। )

5. से्कि कीट (जून–जुिाई)

• म।लासियान 50% EC @ 1 ml/L (10–15 सिन अंतर)

6. पत्ती काटने वािा वीकवि

• सवनालफॉि 20 EC @ 2.5 ml/L

प्रमुख र र् एवों कनयोंत्रण

1. एन्थ्रेक्न ज/से्टम एों ड रॉट

• रोगग्रस्त पसत्तयााँ, टहसनयााँ व फल एकत्र कर जला ि। 

• बासवस्टस्ट्न (1 g/L) का 15 सिन के अंतर पर सिड़काव कर। ; 

कॉपर ऑक्सीक्लोराइड (3 g/L) िे पसत्तयो ंका िंक्रमण सनयंसत्रत 

कर।  

• कटाई िे पहले हेक्साकोनाजोल (1 g/10L) या काबेन्डासजम (1

g/L); अंसतम सिड़काव कटाई िे 15 सिन पूवष 

• गरम पानी उपचार 52°C (10–20 समनट) 

2. पाउडरी कमशयू (कदसोंिर–फरवरी)

• प।सनकल 3–4 इंच होने पर वेटेबल िल्फर (2 g/L) सिड़क।   

• 15–20 सिन बाि डाइनोक। प (1 g/L) का सिड़काव कर।  

• पुनः  15–20 सिन बाि टर ाइडेमॉफष  (1 g/L) सिड़क।  

• पूणष फूल अवस्था म। सिड़काव न कर।  

3. मैिफॉमेशन

• सवकृत भाग हटाएाँ ; स्वस्थ ऊतक तक िंटाई कर।  
• NAA 100–200 ppm (अकू्टबर–सििंबर) याप्ल।नोसफक्स 4.5

ml/L का सिड़काव कर। . तथा दिसंबर–जनवरी/कली फूट 
अवस्था में दिब्लॉसममगं करें।

• एजोक्सीस्ट्र ोसबन + टेबुकोनाजोल 1–1.5 ml प्रसत ली (प्रारंसभक 

अवस्था) सिड़क।  

• कली सवभेिन व पुष्पन अवस्था म। सचलेटेड सजंक (100 ppm) + 

कॉपर (40 ppm) तिा नवंबर–सििंबर म। काबेन्डासजम (1 g/L) 

का सिड़काव कर।  

4. रेड रस्ट

• बोडो समश्रण (10 g/L) या कॉपर ऑक्सीक्लोराइड (3 g/L) का 

सिड़काव कर।  



ि डो पेस्ट िनाने की कवकध

(कॉपर िले्फट + चूना + पानी = 1:1:10)

1 सकग्रा कॉपर िले्फट 5 L पानी म। रात भर घोल। 1 सकग्रा चूना 5 L 

पानी म। अलग घोल। िोनो ंसमलाकर पेस्ट् बनाएं िो बार अगस्त–

सितंबर व सििंबर–जनवरी म। कटे भाग/तने पर लगाएाँ  आवश्यक 

हो तो क्लोपाषयरीफॉि 2.5 ml/L समलाया जा िकता ह। 

न ट: ध्यान ि।  सक स्ट्ील की बाल्टी का प्रयोग न कर। , प्लास्टस्ट्क की 

बाल्टी का प्रयोग कर।  

पुराने िार् ों का पुनजीवन

• जनवरी म। 3 मी. ऊाँ चाई पर हेड ब।क करे 

• 4–5 स्वस्थ शाखाएाँ  रख। 

• 3 वर्ष बाि फलन पुनः  शुरू

अोंतरफसि

उपयुक्त: िलहनी, िस्टियााँ, प्याज, टमाटर, िाल।

न िर्ाएाँ : मक्का, गन्ना, बाजरा

कफिर: पपीता, अमरूि, आडू़

प्रमुख कीट एवों कनयोंत्रण

1. फि मक्खी

• सगरे फल नष्ट कर। ; समट्टी रेसकंग/जुताई करे 

• समिाइल यूजेनॉल 10 टर ।प प्रसत हेके्टयर (पकने िे 45 सिन पहले)

• बेट से्प्र: स्टिनोि।ड 45% SC @ 0.4 ml/L या म।लासियान @ 2 

ml/L + 10% गुड़ या केला घोल (200 िॉट प्रसत हेके्टयर)

• डेल्टामेसथ्रन 0.0014% + अजासिर। स्टक्टन 3000 ppm (2 ml/L) 

– कटाई िे 3 िप्ताह पहले का प्रयोग करे 

• आवश्यकता पर गरम पानी उपचार 48±1°C (45–60 समनट) 

या 5% नमक सडप (1 घंटा) का प्रयोग करे 

2. कमिी िर्

• नीम तेल 3% या नीम आिाररत कीटनाशी का प्रयोग करे  
• Cryptolaemus montrouzieri@10 लावाष/पेड़ का प्रयोग करे 

• तने पर अल्कािीन पट्टी बााँि। (सििंबर) तिा जनवरी के अंसतम 

िप्ताह म। Beauveria bassiana (2 g/L) या 5% NSKE का 

प्रयोग कर।  

3. आम हॉपर (जनवरी–फरवरी)

• िाफ-िफाई; भीड़भाड़ िे बच। 

• िायपरमेसथ्रन / इसमडाक्लोसप्रड 17.8% SL (0.3 ml/L) या

िायमेिोक्साम + ल।म्ब्डा िायहेलोसथ्रन प।सनकल सनकलते िमय 

पहला, 15 सिन बाि िूिरा सिड़काव करे 

• नीम तेल 3% या NSKE 5% सिड़काव करे 

जुलाई–अगस्त: FYM + पूरा N + आिा P व K

अकू्टबर–नवंबर: शेर् P व K 

उवषरक तने िे िूर, क। नोपी के चारो ंओर या सडर प लाइन म। ि। 

कसोंचाई

• नए पौिे: िाप्तासहक एक या िो बार सिंचाई करे 

• फलिार वृक्ष: अप्र।ल–जून म। 10–12 सिन पर करे 

• अकू्टबर–सििंबर: फूल पे्ररण हेतु सिंचाई रोक।

प्रारों कभक कवकास एवों छों टाई (युवा पौध)

• 20–25 िेमी अंतर पर 3–4 मुख्य शाखाएाँ

• ग्राफ्ट को 1 मीटर की ऊंचाई तक बढ़ने ि।  (एकल तना) 

• सििंबर–जनवरी म। 75–80 िेमी पर हेड ब।क करे 

• 3–4 प्रािसमक शाखाएाँ  रख।; जून–जुलाई म। 60–70 िेमी पर 

िंटाई कर सितीयक शाखाएाँ रख।; प्रते्यक प्रािसमक शाखा पर 

2–3 सितीयक शाखा रख।; उनिे 2–3 तृतीयक शाखाओ का 

सवस्तार करे पौिे की ऊाँ चाई 3–4 मी. रख। 

कनयकमत फिन एवों पुष्पन तकनीक

• असनयसमत फलन का कारण: सकस्म, जलवायु, प्रबंिन

• सनयसमत िंटाई व क। नोपी प्रबंिन; मृिा परीक्षण आिाररत 

उवषरक का प्रयोग करे 

• सकस्म व जलवायु के अनुिार, बाली सनकलने की अवस्था म। 

IIHR मैंगो िेशल/िूक्ष्म पोर्क समश्रण @ 2 g/L प्रयोग करे 

• प।क्लोबू्यटर ाजोल मृिा डर ।च @ 1–4 ml a.i./मी² (सितंबर–

अकू्टबर). अकत प्रय र् से िचें
• सवकृत प।सनकल हटाएाँ  (फरवरी-माचष)

• फूल न आने पर KNO₃ 1–2% + यूररया 0.5% का प्रयोग करे

न ट: पूणग फूि अवस्था में कीटनाशक आकद न कछड़कें  

फि सेट

• NAA 20 ppm (2 g/100 L) – मटर अवस्था म। सिड़क।  

• IIHR मैंगो िेशल/बोरॉन @ 2 g/L – मटर अवस्था म। सिड़क।  

• बोरेक्स 2 g/L का अप्र।ल–मई प्रयोग करे  

अोंतर-साोंसृ्ककतक कियाएाँ

• बोडो पेस्ट् (1:1:10) – अगस्त–सितंबर व सििंबर–जनवरी

• खरपतवार सनयंत्रण (अगस्त–सितंबर); मिुमक्खी बके्स लगाएाँ

• मस्ट्चंग (घाि/100 माइक्रॉन पॉलीिीन)

• सििंबर–जनवरी म। रेसकंग व क्लोपाषयरीफॉि डस्ट् @ 25 g/पेड़

• डाई-ब।क (अकू्टबर–सििंबर): िूखी लकड़ी 5–10 िेमी हरे 

भाग तक काट।; कॉपर ऑक्सीक्लोराइड 0.3% िो सिड़काव 

(15 सिन अंतर पर करे )

आयु FYM N P K

1 विग 20 सकग्रा 80 g 40 g 80 g

5 विग 50 सकग्रा 400 g 200 g 400 g

10 विग 100 सकग्रा 800 g 400 g 800 g

आदशग जिवायु एवों भूकम

• जिवायु: उष्ण िे उपोष्ण; आिशष तापमान 24–30°C

(40–50°C तक िहन कर िकता ह।)

• मृदा: गहरी, अच्छी जलसनकाि वाली बलुई िोमट; pH 5.5–7.5

• विाग: 750–2500 सममी प्रसत वर्ष

(300 सममी िे कम वर्ाष वाले के्षत्रो ंम। भी िंभव)

• परहेज: जलभराव, भारी सचकनी समट्टी, पाला, तेज गमष लू

ककस् ों का चयन

ि ककप्रय ककस्ें: जिाष, बम्बई, सहमिागर, सकशनभोग, िुकुल, 

गुलाब खाि, जिाषलू, लंगड़ा, चौिा, िशहरी, फजली, िीसपया, 

डालमा, सबजुक आसि

उच्च उपज वािी अनुशोंकसत ककस्ें: पुिा िूयाष, पुिा अरुसणमा, 

अकाष नीलाचल केिर, अंसबका

सोंकर/उच्च घनत्व हेतु उपयुक्त: आम्रपाली, मस्टिका, अकाष 

अरुणा, िशहरी, अरुसणका 

प्रवधगन

• आम का प्रविषन शाकीय सवसि िे सकया जाता ह। स्ट्ोन ग्रास्टफं्टग 

(जून–सितंबर): िबिे िस्ती व तेज, 75–80% िफलता

• िॉफ्टवुड/सवनीयर ग्रास्टफं्टग: निषरी हेतु उपयुक्त

• इनासचिंग: सवश्विनीय परंतु िीमी

र पण

• िमय: जून–सितंबर (फरवरी–माचष सिंचाई उपलब्ध होने पर)

• ग्राफ्ट जोड़ भूसम िे 15–30 िेमी ऊपर रख। 

• गड्ढा: 1×1×1 मी (अप्र।ल-मई म। खुिाई करे; िूप म। खुला रख।)

• प्रसत गड्ढा: 20 सकग्रा गोबर खाि, 250 ग्राम नीम खली,40–50 

ग्राम िाइमेट (फोरेट 10G) का प्रयोग करे

• िूरी: िामान्य: 8×8 मी. या 10×10 मी.; उच्च घनत्व: 5×5 मी.

या 6×6 मी.; अल्टर ा हाई ड।सिटी: 2.5×2.5 मी. या 3×2 मी.

(क। नोपी प्रबंिन आवश्यक)

खाद एवों उवगरक (प्रकत पौधा/विग)

न ट: 1 िे 10 वर्ष तक हर वर्ष N 80 g, P 40 g, K 80 g बढ़ाएाँ

(मृिा/पौिा/जलवायु अनुिार िमायोजन) 


