
 

 

 बकरिय ों का स्वास्थ्य प्रबोंधन 

 बकरी पालन से अधिकतम लाभ प्राप्त करने के धलए स्वास्थ्य प्रबंिन बहुत महत्वपूर्ण 
है। इसधलए, बीमार बकररय  ंकी पहचान धनम्न मापदंड  ंके आिार पर की जानी चाधहए। 

पैिामीटि स्वस्थ बकिी के लक्षण बीमािी के लक्षण 

बाल औि बाल क ट चमकीला, धचकना, नीचे की 
ओर 

गंदा, खुरदरा, खडा हुआ 

आँखें धदखने में तेज सुस्त लग रहा है, 

समूह व्यवहाि समूह में रहना पसंद करते हैं अलग रहना पसंद करते हैं 

श्वसन दि सामान्य (20-30) सामान्य सीमा से धिचलन, सांस 
लेने में कधिनाई 

कु्षधावधधक औि खखला 
व्यवहाि 

सामान्य, दाना देने पर तुरंत 
आहार देने की गधतधिधि 
धदखाएं 

भूख कम लगना, चढाने के बाद 
भी दाना पाने की अधनच्छा 
दर्ाणता है 

च ोंतन ितणमान (जुगाली करना) अनुपस्थित (जुगाली नही ंकरना) 
या कम ह ना 

भौचतक उपखस्थचत चेतािनी सुस्त, सुस्त, सूचीहीन 

शिीि का तापमान सामान्य (101-102 ⁰F) असामान्य रूप से धनम्न और 
उच्च 

 

बकरिय ों में ह ने वाले सामान्य ि ग एवों उनका चनवािण 

पेस्ट डेस पेचटट्स रूचमनेंट्स (पीपीआि) 
 पीपीआर, धजसे 'बकरी पे्लग' के रूप में भी जाना जाता है, बकररय  ंऔर भेड  ंकी एक िायरल बीमारी 

है, धजसमें बुखार, मंुह में छाले, डायररया, धनम धनया और कभी-कभी मौत भी ह ती है। 

 पीपीआर के स्खलाफ टीकाकरर् धनयधमत रूप से धकया जाना चाधहए। सधिय र ग प्रधतर िक क्षमता 
धिकधसत करने के धलए 3 महीने से ऊपर की बकररय  ंक  झंुड में टीका लगाया जाना चाधहए। 

खुिपका औि मुोंहपका ि ग (एफएमडी) 
 धपक नाण िायरस के कारर् धिमुख-पैर िाले जानिर  ं(मिेर्ी, भैंस, बकरी, भेड, सूअर आधद) का अत्यधिक 

संिामक िायरल र ग। यह संिधमत जानिर  ंके सीिे संपकण , र ग के िाहक और हिा के माध्यम से 
फैलता है। धिषारु् दूधषत चारा और पानी, स्खलाने िाले बतणन ,ं धबस्तर सामग्री आधद के माध्यम से झंुड में 
प्रिेर् कर सकते हैं। 

 3 महीने से अधिक उम्र की सभी बकररय  ंक  4-6 महीने के अंतराल में एक बार टीका लगाया जाना 
चाधहए, खासकर मानसून पूिण और मानसून के बाद के मौसम में। संिधमत परु्ओ ं का लक्षर्  ं के 
आिार पर एंटीबाय धटक दिाओ ंऔर अन्य उपयुक्त दिाओ ंके साि इलाज धकया जाना चाधहए। 

बकिी  े क 

 यह बकररय  ंका एक संिामक िायरल त्वचा र ग है ज  जानिर  ंके बीच एयर स ल (श्वसन स्राि) द्वारा 
फैलता है, प्रत्यक्ष संपकण कताण पर क्ष रूप से फ माइट्स द्वारा ह ता है। त्वचा के घाि  ं से पपडी भी 
संिामक ह ती है और िूल या धमट्टी में मौजूद ह  सकती है.  

 फामण में प्रिेर् करने िाले धकसी भी नए जानिर क  बाकी झंुड से तब तक अलग रखा जाना चाधहए 
जब तक यह धनिाणररत न ह  जाए धक िे स्वथि हैं और क ई ज स्खम नही ंहै। 

धनुस्तोंभ 

 बकररयां धटटनेस के धलए अधतसंिेदनर्ील ह ती हैं, खासकर बच्च  ं में। यह क्ल स्ट्र ीधडयम टेटानी 
बैक्टीररया के कारर् ह ता है। ये बैक्टीररया धमट्टी में, मल में और बकरी की त्वचा पर िूल में रहते हैं। 
बीमारी के संकेत  ंमें मांसपेधर्य  ंमें अकडन, अस्थिर चाल, पलक  ंका झुकना, आिाज में बदलाि, कान 
और पंूछ क  खडा करना और खाने या पीने में असमिणता र्ाधमल हैं। 

 उपचार की तुलना में र किाम अधिक प्रभािी और धकफायती है। टीके, टेटटस टॉक्साइड की धसफाररर् 
की जाती है। धिसंिधमत र्ल्य धचधकत्सा उपकरर्  ं का उपय ग और उधचत स्वच्छता स्थिधतय  ं की 
आिश्यकता ह ती है  उपचार की तुलना में र किाम अधिक प्रभािी और धकफायती है। टीके, टेटटस 
टॉक्साइड की धसफाररर् की जाती है। धिसंिधमत र्ल्य धचधकत्सा उपकरर्  ंका उपय ग और उधचत 
स्वच्छ स्थिधतय  ंकी आिश्यकता ह ती है.  

एंटर टॉस्क्सधमया  

 क्लॉस्स्ट्र धडयम परधरंजेंस टाइप-डी के कारर् ह ने िाली ओिरईधटंग या पल्पी धकडनी र ग के रूप में 
भी जाना जाता है; आमतौर पर धमट्टी में और स्वथि बकररय  ं के जिरांत्र संबंिी मागण में सामान्य 
माइि फ्ल रा के धहसे्स के रूप में पाया जाता है। दूि के अत्यधिक सेिन या अनाज की उच्च सांद्रता 
िाले भ जन के कारर् संिमर् ह  सकता है; बीमारी के संकेत  ंमें भूख न लगना, पेट में बेचैनी और 
धिपुल और/या पानी जैसे दस्त र्ाधमल हैं ज  खूनी ह  सकते हैं।.  

 झंुड में सभी बकररय  ं(धिरे्ष रूप से बच्च )ं क  एंटर टॉस्क्सधमया के टीके लगाए जाने चाधहए। 

 

ब्ल ट 

 यह रुमेन में गैस  ंके अत्यधिक उत्पादन के कारर् ह ता है यानी बडी मात्रा में हरी, पते्तदार घास, धिरे्ष 
रूप से फधलयां खाने के कारर् िनस्पधत तेल (50-100 धमली) मौस्खक रूप से देने से प्रािधमक उपचार 
के रूप में ब्ल ट क  धनयंधत्रत करने में मदद धमल सकती है। धफर परु् धचधकत्सक की मदद लें। कई 
मामल  ं में, रुमेंट ररक दिाओ ं के साि डी-ब्ल ट, ब्ल ट धनल, ब्ल ट धसल जैसे मौस्खक एंटी-फ धमंग 
समािान धदए जाते हैं। 

 

एंड  परजीिी संिमर् 

 यह पाचन और श्वसन प्रर्ाली क  प्रभाधित करता है इसधलए इसे आंतररक परजीिी (राउंडिॉमण, टेपिमण 
और धलिर फू्लक) कहा जाता है। धिधर्ष्ट लक्षर् हैं िजन घटना, अिरुद्ध िृस्द्ध, दस्त, रूखे बाल  ंका 
क ट, अिसाद, कमज री, रक्ताल्पता, बुखार, और पेट की उपस्थिधत। 

 उपयुक्त कृधमनार्क दिाओ ंसे धनयधमत रूप से कृधमनार्क दिाई 4-6 महीने के अंतराल पर दी जानी 
चाधहए। एल्बेंडाज ल, फें डेंडाज ल @ 10 धमलीग्राम प्रधत धकल  र्रीर के िजन ियस्क बकररय  ंक  धदया 
जा सकता है जबधक 10 धदन से अधिक उम्र के बच्च  ंमें धपपेरजीन @ 110 धमलीग्राम प्रधत धकल  र्रीर 
धदया जा सकता है 

 

एक्ट पैराधसधटक संिमर् 

 एक्ट पैरासाइट्स (मस्ियााँ, जूाँ, धटक्स, घुन, मच्छर आधद) त्वचा, बाल  ंऔर र्रीर की सतह  ंपर पाए जाते 
हैं। िे प षक तत्व  ं(रक्त, र्रीर के ऊतक  ंआधद) क  चूसते हैं और बकररय  ंमें झंुझलाहट, गडबडी 
और र्रीर की स्थिधत क  नुकसान पहंुचाते हैं। 

 बकररय  ंक  साइपरमेधिन (0.5 से 1% घ ल), डेल्टामेधिन या धकसी भी उपयुक्त पाइरेिॉइड यौधगक जैसे 
एसाररसाइडल या धडधपंग घ ल से उपचाररत धकया जाना चाधहए। से्प्र या डस्सं्ट्ग पाउडर भी बच्च  ंमें जूाँ 
क  दूर करने में मदद कर सकता है। 

बकररय  ंके धलए टीकाकरर् अनुसूची 

क्र.सों. ि ग का नाम समय सािणी 

  प्राथचमक टीकाकिण चनयचमत टीकाकिण 

1. P.P.R. बच्च  ंऔर उससे अधिक के धलए 3 महीने की 
उम्र में 

तीन साल में एक बार 

2. खुरपका 
मंुहपका र ग 
(F.M.D.) 

बच्च  ंऔर उससे अधिक के धलए 4 महीने की 
उम्र में 

िषण में द  बार 

प्री-मानसून (मई-जून) 
मानसून के बाद (अकू्टबर-
निंबर) 

3. एंटर टॉस्क्सधमया बच्च  ंके धलए 4 महीने की उम्र में (यधद बांि 
का टीकाकरर् धकया गया है) 
बच्च  ंके धलए पहले सप्ताह की उम्र में (यधद 
बांि का टीकाकरर् नही ंधकया गया है) 

मानसून से पहले (अधिमानतः  
मई में)। पहले टीकाकरर् के 
15 धदन  ंके बाद बूस्ट्र 
टीकाकरर्। 

4. बकरी का 

चेचक 

बचे्च के धलए 3 महीने और उससे अधिक की 
उम्र में 

एक बार िाधषणक (धदसंबर) 

 बकिी औि बकिी उत्पाद ों का चवपणन 

 बकरी पालन से अधिकतम लाभ प्राप्त करने के धलए बकरी या बकरी उत्पाद (जीधित बकरी, बकरी का मांस 

यानी चीिन, दूि, बकरी खाद) का उधचत धिपर्न प्रमुख महत्व है। धबहार में, ग्रामीर् धिपर्न बहुत आम है जहां 

बकरी का धिपर्न ज्यादातर धबचौधलय  ंकी भागीदारी से दरिाजे और थिानीय बाजार में धकया जाता है। इसके 

कारर्, उत्पादक  ंक  लाभ माधजणन कम ह  जाता है इसधलए बकरी धकसान  ंऔर उपभ क्ताओ ंके बीच उधचत 

धिपर्न संपकण  की आिश्यकता ह ती है। 

 धबहार में बकरी पालन के महत्व क  ध्यान में रखते हुए, यधद उधचत प्रबंिन प्रिाओ ंऔर िैज्ञाधनक सुझाि  ंका 

पालन धकया जाता है, त  धकसान अपनी आय और आजीधिका में िृस्द्ध कर सकते हैं। 

द्वािा तैयाि, सोंकचलत औि चडजाइन चकया गया 

डॉ. पी.के. भारती, 

िररष्ठ िैज्ञाधनक (परु्िन उत्पादन और प्रबंिन) 

श्री रधि कुमार 

िैज्ञाधनक (मत्स्य संसािन प्रबंिन) 

डॉ. एस.के.पुिे  

प्रिान िैज्ञाधनक (उियान)  

डॉ. कौधर्क बनजी, 

िैज्ञाधनक (कृधष मौसम धिज्ञान) 
 

द्वािा प्रकाचशत 

डॉ. के.जी. मंडल 

धनदेर्क, आईसीएआर-एमजीआईएफआरआई 

आईसीएआर-महात्मा गांिी समेधकत कृधष अनुसंिान संथिान, धपपराक िी म धतहारी 845429 

चवविण के चलए, कृपया सोंपकध  किें : 

भा.कृ.अनु.प -एमजीआईएफआिआई, म चतहािी 845429, चबहाि 

Email. director.mgifri@icar.gov.in 

Web: https://mgifri.icar.gov.in/ 
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उत्ति चबहाि में चकसान ों की आजीचवका बढाने के चलए 

वैज्ञाचनक बकिी पालन 
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बै्लक बंगाल बकरी 

 सभी परु्िन प्रजाधतय  ंमें, बकरी पालन ग्रामीर् के्षत्र  ंमें बहुत आम है क् धंक अधिकांर् धकसान छ टे, सीमांत या 

भूधमहीन मजदूर  ंके हैं। बकरी अच्छी तरह से फल-फूल सकती है और धिधभन्न जलिायु पररस्थिधतय  ंमें अचे्छ 

उत्पाद  ंका उत्पादन कर सकती है। बकरी मूल्यिान मांस (रे्ि न) पैदा करती है धजसे लगभग सभी मांसाहारी 

पसंद करते हैं। थिानीय बाजार में बकरे के मांस की कीमत सबसे अधिक है। ज्यादातर छ टे और सीमांत 

धकसान संकट के समय आय के स्र त के रूप में बकरी पालते हैं, ग्रामीर् के्षत्र में बकरी पालन कम आनुिंधर्क 

गुर् ,ं कम धिकास, और बीमाररय  ंकी घटनाओ ंके कारर् मृतु्य दर, खराब आिास और जैसी कई बािाओ ंके 

कारर् इष्टतम नही ंहै। प षर् संबंिी धिकार। उत्तर धबहार की पररस्थिधतय  ंमें िैज्ञाधनक परु्पालन पद्धधतय  ंका 

अभाि है। यधद िैज्ञाधनक प्रबंिन प्रिाओ ंका पालन धकया जाता है, त  धबहार के जलभराि िाले के्षत्र  ंमें धकसान  ं

की आजीधिका में सुिार के धलए बकरी पालन में एक लाभदायक उद्यम ह ने की पयाणप्त संभािना है। 

 

उत्तिी चबहाि की सोंभाचवत बकिी की नस्लें 
 ितणमान में आईसीएआर- राष्टर ीय परु् आनुिंधर्क संसािन बू्यर  (एनबीएजीआर), करनाल द्वारा बकरी की 34 

नस्  ंक  मान्यता दी गई है और पंजीकृत धकया गया है। 'बै्लक बंगाल' बकरी धबहार और उसके आसपास के 

राज्य  ंके धलए सबसे उपयुक्त है। नस् का नाम पधिम बंगाल राज्य के अपने मूल धनिास थिान से धलया गया है। 

 

         बै्लक बोंगाल बकिी की रूपात्मक चवशेषताएों  

  सामान्य क ट का रंग: काला और उसके बाद भूरे रंग के     साि 

धिधभन्न आकार के सफेद िबे्ब; सीगं का आकार- आमतौर पर छ टा 

(<15 सेमी) और आकार ऊपर की ओर और कभी-कभी पीछे की 

ओर धनदेधर्त ह ता है; छ टे पैर  ं िाला; छ टे और चमकदार बाल 

क ट; ि डा उदास नाक रेखा; आम तौर पर द न  ंधलंग  ंमें दाढी िाले; 

भारतीय नस्  ंमें सबसे अधिक उिणर; एकाधिक जन्म; मजाक साल 

में द बार ह  सकता है; उतृ्कष्ट मांस की गुर्ित्ता 

  'बै्लक बंगाल' के अलािा कुछ अन्य संभाधित बकरी की नस्ें हैं :

'बीटल', 'बारबरी', 'धसर ही' 

 

बकरिय ों का आवास प्रबोंधन 
अधिकतम आराम के धलए परु्ओ ंक  आश्रय प्रदान करना 

 जानिर  ंक  कि र जलिायु और पयाणिरर्ीय तनाि से बचाने के 

धलए 

 चारा स्खलाना, पानी देना और अन्य कृधष पद्धधतय  ं क  आसान 

बनाना 

 अचे्छ स्वास्थ्य और दीघाणयु का समिणन करने के धलए, धजससे 

इष्टतम उत्पादकता 

बकिी घि का तल: फर्ण की सतह क  छत से ढका जा सकता है धजसे ढका हुआ के्षत्र या इनड र के्षत्र कहा जाता है 

जबधक छत के धबना फर्ण की सतह क  खुला के्षत्र या बाहरी के्षत्र कहा जाता है। ढका हुआ के्षत्र बकरी क  खराब मौसम 

जैसे उच्च तापमान, िंडे मौसम और भारी बाररर् से बचाता है जबधक मुक्त घूमने, व्यायाम और प्राकृधतक व्यिहार की 

अधभव्यस्क्त के धलए खुली जगह की आिश्यकता ह ती है। कुछ महत्वपूर्ण बात  ंका ध्यान रखना चाधहए। 

.यह कंिीट, ईंट या धमट्टी से बना ह  सकता है। 

 फर्ण साफ, सूखा और स्वच्छ ह ना चाधहए और ग बर और मूत्र से मुक्त ह ना चाधहए 

 जल-जमाि की स्थिधत में लकडी के ऊंचे फर्ण क  कंिीट के फर्ण से अधिक पसंद धकया जाता है। 

 िुडेन-बैटन फ्ल ररंग (सै्टेड) में, प्रते्यक तख़्त की चौडाई 7.5 से 10.0 सेमी तक धभन्न ह  सकती है और 

ग बर और मूत्र के धनपटान की सुधििा के धलए द  तख्  ंके बीच की दूरी 1.0 और 1.5 सेमी के बीच ह  

सकती है। फर्ण कम से कम एक मीटर की ऊंचाई पर बनाया जाना चाधहए। सधदणय  ंमें पुआल जैसी 

उधचत धबस्तर सामग्री प्रदान की जानी चाधहए। 

 

 नू्यनतम मोंचजल स्थान की आवश्यकता (प्रचत पशु) 
 

बकिी का आयु समूह/शे्रणी 

आच्छाचदत स्थान की 

आवश्यकता (वगध मी) 

खुली जगह 

आवश्यकता (वगधमीटि) 
3 महीने/बचे्च तक 0.3 0.6 

3-6 महीने / उत्पादक 0.6 1.2 

6-12 महीने 1.0 2.0 

12 महीने या ियस्क  ंसे ऊपर 1.5 3.0 

बक, गभणिती और स्तनपान कराने िाली 

बकरी (ड ) 
2.0 4.0 

बकरी के घर की छत: छत का धनमाणर् थिानीय रूप से उपलब्ध सामधग्रय  ंजैसे धक फूस, अभ्रक या नालीदार सीमेंट 

र्ीट आधद से धकया जा सकता है। छप्पर की छत गधमणय  ंके दौरान जानिर  ंक  अधिकतम आराम प्रदान करती है 

लेधकन इसकी धनयधमत मरम्मत की आिश्यकता ह ती है जबधक कंिीट बहुत महंगा लेधकन धटकाऊ ह ता है। 

एसे्बस्ट्स और प्लास्स्ट्क र्ीट की छत मध्यम आराम और लागत के धलए धिकल्प ह  सकती है। छत की ऊंचाई 

थिानीय जलिायु पर धनभणर करती है, हालांधक भारी िषाण या िंडी जलिायु की स्थिधत में 8-10 फीट ऊंचाई और गधमणय  ं

में 10-12 फीट ऊंचाई िांछनीय है। 
 

बकरी धकसान  ंकी उपलब्धता और आधिणक स्थिधत के आिार पर खंभा बांस, लकडी, जस्ती ल हा (जीआई) पाइप या 

ईंट और सीमेंट से बनाया जा सकता है। 

साइडिॉल 4-6 फीट ह  सकता है; यह जानिर  ंक  धर्काररय ,ं च री और खंभे और छत क  सहारा देने से सुरक्षा 

प्रदान करता है। यह ईंट, लकडी, तार-जाल आधद का बनाया जा सकता है। सामान्य तौर पर इसके नीचे ईंट-सीमेंट 

और इसके ऊपर तार-जाल का संय जन मैदानी के्षत्र के धलए सबसे अच्छा ह ता है जबधक जलभराि की स्थिधत में, 

साइड की दीिार भी बनाई जा सकती है। लकडी या बांस। 
 

बकिी का घि बनाते समय सामान्य चव ाि 

  
बकिी के उठे हुए से्लटेड घि का दृश्य सचदधय ों के दौिान पुआल चबस्ति 

 सामान्य सडक की सतह से ऊंचे स्तर पर बनाया जाना चाधहए; यानी ऊंचे थिान पर 

 गधमणय  ंके दौरान आराम क  अधिकतम करने के धलए अधभधिन्यास पूिण-पधिम धदर्ा में ह ना चाधहए 

 र ग धनयंत्रर् के धलए डंधपंग से मुक्त रखा जाना चाधहए। 

 उधचत िेंधटलेर्न, इष्टतम प्रकार् और हिा ह नी चाधहए। 

 तीन महीने से ऊपर के नर और मादा बकररय  ंक  अलग-अलग रखा जाना चाधहए। 

 अन्य पुरुष के साि लडाई से बचने के धलए धहरन एक कलम में ह ना चाधहए। 

 बीमार परु्ओ ंक  अलग-िलग रखा जाए 

. नाँद का आयाम 
िगण चौडाई 

(सेमी) 

गहराई 

(सेमी) 

भीतिी दीवाि की ऊँ ाई 

(सेमी) 
 ियस्क  ं 50 30 35 

बचे्च 50 20 25 

 

चडचपोंग टैंक जानिर  ंक  बाहरी परजीिी संिमर् जैसे जूाँ, धटक, घुन आधद से 

बचाने के धलए सहायक संरचना है। इसे या त  जस्ती स्ट्ील र्ीट से बनाया जा 

सकता है या सीमेंट म टाणर में पत्थर या ईंट का धनमाणर् धकया जा सकता है। 

फुटबाथ गैले्वनाइज्ड स्ट्ील र्ीट या सीमेंट म टाणर में ईंट से बना ह  सकता 

है। यह जानिर  ंक  पैर सडने की बीमारी और आगंतुक  ंके पैर के माध्यम से आने िाले बाहरी संिमर् से बचाने के 

धलए प्रिेर् द्वार पर प्रदान धकया जाता है। फुट बाि में प टेधर्यम परमैंगनेट या बेताडाइन का उपय ग धकया जाता है। 

खुला मेढक बाड़ लगाने की सामग्री से धघरा हुआ के्षत्र है धजसमें जानिर  ंक  स्खलाने और पानी धपलाने के धलए चरनी 

और पीने की व्यिथिा ह ती है।.  
 

बकरिय ों का आहाि प्रबोंधन 

 बकरी जुगाली करने िाली एक छ टी जुगाली करने िाली प्रजाधत है धजसे हरे चारे, सूखे चारे और सान्द्र धमश्रर् के 

रूप में तीन प्रकार के चारे की आिश्यकता ह ती है। आहार में ऊजाण, प्र टीन, िसा, खधनज और धिटाधमन की 

आिश्यकता का संतुलन ह ना चाधहए। उन्हें अपनी आिश्यकता के अनुसार भरपूर हरे चारे या चारे की 

आिश्यकता ह ती है, हालााँधक सूखा चारा और सांद्र नू्यनतम आिश्यकता के आिार पर धदया जाना चाधहए। 

बकरी पालन से अधिकतम लाभ प्राप्त करने के धलए संतुधलत प षर् के साि बकररय  ंक  उधचत आहार देना 

चाधहए। 

 

बकरिय ों क  खखलाने के चलए महत्वपूणध सुझाव 

 एक मांस प्रकार की बकरी क  अपने जीधित र्रीर के िजन के 3-4% रु्ष्क पदािण की आिश्यकता ह ती 

है; एक 20 धकल  बकरी क  प्रधतधदन लगभग 0.6-0.8 धकल  रु्ष्क पदािण की आिश्यकता ह ती है, धजसे 

2-3 धकल  हरा चारा, 200-300 ग्राम सूखा चारा और 200-300 ग्राम कंसन्ट्र ेट धमश्रर् के सेिन से पूरा 

धकया जा सकता है।  

 एक डेयरी प्रकार की बकरी क  उसके जीधित िजन के 4-6% रु्ष्क 

पदािण के सेिन की आिश्यकता ह ती है। 

 हरे चारे में मक्का, बरसीम, लू्यसनण, ज्वार, पेड के पते्त ह ते हैं। 

 सूखा रूक्ष घास (सूखी घास), भूसी (भूसा), चािल या गेहं के भूसे हैं। 

 सांद्र धमश्रर् हैं: अनाज (50-60%), खली (20-25%), गेहं या चािल 

की भूसी (20-30%), खधनज धमश्रर् (2%) और सामान्य लिर् (1%)। 

 बेहतर स्वास्थ्य और प षर् के धलए बकरी क  कम से कम 4-5 घंटे 

चरने का समय देना चाधहए। 

 गभणिती मादा या िात्री माता क  अधतररक्त रार्न उपलब्ध कराएं। 

 प्रजनन समय के दौरान 100-200 ग्राम कंसन्ट्र ेट का अधतररक्त पूरक बेहतर ओवू्यलेर्न और कई जन्म  ं

क  बढाने में मदद करेगा। 

 

बकिी का प्रजनन प्रबोंधन 

नई संतान प्राप्त करने और बकरी फामण में झंुड की ताकत बढाने के धलए प्रजनन बहुत महत्वपूर्ण है। एक नर प्रजनन 

बकरी (धहरन) क  ियस्क मादा क  व्यस्क्तगत रूप से सहिास करने या 6-10 बकररय  ंके समूह के साि एक धडबे्ब में 

रखने की अनुमधत है। कृधत्रम धिधि से भी प्रजनन कराया जा सकता है। 

वैज्ञाचनक सोंभ ग के चलए कुछ महत्वपूणध सुझाव। 

 संभ ग के धलए हमेर्ा अच्छी गुर्ित्ता िाले धहरन का उपय ग करें  

 इष्टतम प्रजनन क्षमता के धलए बकरी क  एस्ट्र स या गमी अिधि के धलए िीक से और धनयधमत रूप से देखा 

जाना चाधहए 

 एस्ट्र स में एक बकरी की पहचान उसके व्यिहार में बदलाि जैसे भूख न लगना, दूसरी बकरी पर चढना, 

धमधमयाना, बेचैनी, बार-बार पेर्ाब आना और य धन से सफेद पानी धनकलना आधद से की जा सकती है। 

 एक ही मेल का बार-बार प्रय ग नही ंकरना चाधहए। 

  पुरुष और मधहला अनुपात 1:20 से 1:30 के रूप में बनाए रखा जाना चाधहए। 

 यधद क ई धनयधमत धहरन प्रजनन करने में सक्षम नही ंह ता है, गलती से मर जाता है, या अस्वथि ह  जाता 

है, त  हमेर्ा अधतररक्त नर क  प्रजनन के धलए रखें। 

 बकरी फामण के धलए प्रजनन नर बकरी (धहरन) का चयन 

 नस् के लक्षर्, स्वथि, र्ारीररक रूप से धफट और चीटंी के द ष  ंसे मुक्त ह ना चाधहए 

 अच्छी कामेच्छा या संभ ग क्षमता ह नी चाधहए, उच्च पैतृक रेखा से आनुिंधर्क य ग्यता के साि 
 

मादा बकिी का  यन। 

 उच्च आनुिंधर्क य ग्यता, स्वथि, चमकदार और धकसी भी द ष से मुक्त ह ना चाधहए 

 धिधनंग या धटर पलेट सामान्य ह ना चाधहए 

 इसे स्वथि बचे्च पैदा करने चाधहए 

 मांस, दूि और फाइबर की गुर्ित्ता बेहतर ह नी चाधहए 

मजाक प्रबोंधन: धकसान  ंक  मजाक क  ध्यान से देखना चाधहए क् धंक कभी-कभी इससे बचे्च क  जन्म देने में 

कधिनाई ह  सकती है धजसे डायस्ट् धकया कहा जाता है। 
 

कुछ महत्वपूर्ण धटप्स हैं: 

 अधग्रम गभणिती बकरी क  समूह से 1-2 सप्ताह अलग 

करके अलग कलम/धडबे्ब में रखें 

 मजाक करते समय जानिर क  परेर्ान न करें  

 मजाक करते समय कडी धनगरानी रखें;  

आपातकाल के मामले में एक धिरे्षज्ञ या 

परु् धचधकत्सक से परामर्ण धकया जा सकता है 

 पे्लसेंटा क  धनष्कासन के तुरंत बाद हटा धदया  

जाना चाधहए और इसे बकरी द्वारा खाने की अनुमधत  

नही ंदी जानी चाधहए, अन्यिा यह चयापचय क   

परेर्ान कर सकता है 

नवजात बच् ों का प्रबोंधन 

 बकरी द्वारा चाट न करने की स्थिधत में बचे्च क  सूखे कपडे से िीक से साफ करना चाधहए 

 बचे्च की नाधभ कीटारु्रधहत बे्लड से काटी जानी चाधहए। नेिल कॉडण के ऊपर सूती िागे और धटंचर 

आय डीन के साि टाई की गांि लगानी चाधहए। 

 बचे्च क  पहले तीन या चार धदन  ंके धलए अपने बांि क  चूसने देना चाधहए ताधक उन्हें अच्छी मात्रा में खीस 

धमल सके। 

 बचे्च क  जन्म के तुरंत बाद 30 धमनट के अंदर मां का क ल स्ट्र म )पहला दूि (धपलाना चाधहए  

 क ल स्ट्र म स्खलाना बचे्च की मृतु्य दर क  सीधमत करने का एक मुख्य कारक है, और इसे 100 धमलीलीटर 

प्रधत धकल ग्राम जीधित िजन की दर से धदया जाना चाधहए। 
 

 

बच् ों के चलए िेंगना खखलाना 

िीप फीड उच्च प्र टीन सामग्री )22-24 (%िाला पहला ि स कंसंटर ेट फीड है धजसे 2-3 सप्ताह की उम्र से 

रु्रू धकया जा सकता है। िीप फीधडंग का मुख्य उदे्दश्य उनके तेजी से धिकास के धलए अधिक प षक 

तत्व देना है। मात्रा 50 - 100 ग्राम/धदन है। िीप फीड क  मके्क 40% , मंूगफली की खली 30% , गेहं 

की भूसी 10% , तेल रधहत चािल की भूसी 13% , गुड 5% , खधनज धमश्रर् 2% , नमक 1 % धिटाधमन ए, बी 

2 के साि फ धटणफाइड सामग्री का उपय ग करके बनाया जा सकता है। और D 3 और एंटीबाय धटक फीड 

पूरक। 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


